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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обґрунтування індукції імунологічної толерантності на фоні проведення
специфічної імунотерапії в дітей, хворих на атопічний дерматит.

2. Clinical and pathogenic grounds for immunologic tolerance induction at the background of the allergen-specific
therapy in the children with atopic dermatitis.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клініко-імуно-морфологічних особливостей перебігу атопічного
дерматиту у дітей. Встановлено, що зміни клітинного імунітету проявляються на всіх рівнях – кількісному
(дисбаланс між окремими субпопуляціями Т- і В-лімфоцитів) і функціональному (порушення в
диференціюванні Т-лімфоцитів та профілю їх цитокінової секреції): зменшення концентрації загальної
популяції Т-лімфоцитів (CD3), зростання Т-лімфоцитів хелперів (CD4), зниження Т-лімфоцитів супресорів
(CD8), зростання імунорегуляторного індексу (CD4/CD8), зростання В-лімфоцитів (CD19) та Т-лімфоцитів
натуральних кілерів (CD16), зниження концентрації IL-2 та зростання IL-4, IL-6, IL-10. Зміни гуморального



імунітету проявляються зниженням концентрації IgA, зростанням IgЕ та IgG в крові. Концентрація загального
IgE та гістаміну сироватки крові у дітей з атопічним дерматитом є чутливими системними біомаркерами
сенсибілізації, активності алергічного запалення і взаємозалежать від тяжкісті клінічного перебігу
захворювання. Розширено уявлення про фактори ризику виникнення алергії. Отримано нові дані щодо
спектру алергізації у дітей з атопічним дерматитом. Розроблено, патогенетично обґрунтовано та клінічно
доведено ефективність комплексного лікування з поєднаним застосуванням алерген-специфічної
імунотерапії та пролонгованого курсу пробіотиків при атопічному дерматиті у дітей.

2. Dissertation is dedicated to studying of clinical-immune-morphological features of the course of atopic
dermatitis in children. It has been established that changes in cellular immunity are manifested at all levels –
quantitative (imbalance between some subpopulations of T- and B-lymphocytes) and functional (violation in
differentiation of T-lymphocytes and profile of their cytokine secretion): decrease the concentration of general T-
lymphocytes population (CD3), increase of T-lymphocytes helpers (CD4), decrease of T-lymphocytes suppressors
(CD8), increase of immunoregulatory index (CD4/CD8), increase of B-lymphocytes (CD19) and T-lymphocytes
natural killers (CD16), decrease the concentration of IL-2 and increase of IL-4, IL-6, IL-10. Changes in humoral
immunity are manifested by decrease the concentration of IgA, increase of IgE and IgG in the blood. The
concentration of total IgE and serum histamine in children with atopic dermatitis are sensitive systemic
biomarkers of sensitization, activity of allergic inflammation that interdependent on the clinical course severity of
the disease. Different risk factors of allergy were researched. New data on the spectrum of allergic sensitization in
children with atopic dermatitis were obtained. The clinical efficiency of complex treatment with combined use of
allergen-specific immunotherapy and prolonged course of probiotics at atopic dermatitis in children
were developed, pathogenetically substantiated and clinically proven.
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