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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Психологічні особливості стратегій стрес-долаючої поведінки у співробітників МНС

2. Psychological factors determining coping behavior of the members of rescue emergency units.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: стрес-долаюча поведінка особистості. Предмет дослідження: психологічні
особливості стратегій стрес-долаючої поведінки працівників МНС України.Для розв'язання поставлених
завдань використано комплекс методів дослідження проблеми: системно структурний метод; метод аналізу і
узагальнення наукових першоджерел з досліджуваної проблеми; метод наукового спостереження; метод
психолого-діагностичного обстеження; метод математичної статистики. Наукова новизна одержаних
результатіввиявлені психологічні особливості копінг-стратегій і особистісних копінг-ресурсів особистості
при реалізації різних типів її копінг-поведінки; обґрунтована факторна структура і особливості прояву
копінг-стратегій особистості з різними, за ступенем адаптивності, стратегіями копінг-поведінки; визначена
значущість індивідуально-психологічних і психосоціальних властивостей особистості в детермінації
адаптивного і дезадаптивного типів копінг-поведінки; уточнені уявлення про умови адаптивності копінг-
поведінки і рекомендовані психокорекційні засоби, спрямовані на формування адаптивної стрес-долаючої



поведінки (на прикладі працівників аварійно-рятувальних підрозділів МНС України); отримали подальшого
розвитку наукові підходи та прийоми психологічного супроводу професійної діяльності працівників
аварійно-рятувальних підрозділів МНС України. Практична значущість отриманих результатів полягає у
тому, що: сприяють підвищенню ефективності процесу оцінки, прогнозування і формування копінг-
поведінки працівників МНС. можуть бути використані для підвищення ефективності індивідуальної роботи в
психотерапевтичній та консультаційній практиці, в галузі психологічної допомоги у подоланні кризових
станів; отримані дані можна при психологічному супроводі осіб в стресовому стані, які не мають відношення
до професій високого ступеня напруженості.; результати теоретико-емпіричного дослідження можуть бути
використані в навчальних курсах і спецкурсах з загальної, диференціальної, психології емоцій , психології
кризових станів при підготовці фахівців в галузі психології, соціальних робітників. Ефект впровадження-
високий. Сфера використання вищі навчальні заклади, психологічні служби.

2. Object of the study -stress-coping behavior of the personality. Subject of investigation -psychological
peculiarities of stress-coping behavior of the staff of emergency rescue units of the Ministry of Emergency
Measures of Ukraine. Methods of research. For the decision of the put tasks drawn on the complex of methods of
research of problem: the system structural method, method of analysis and generalization of relevant sources of
information, method of scientific observation, method of psychological and diagnostic evaluation, method of
statistical analysis. Scientific novelty of the results:psychological peculiarities of coping strategies and personality
coping resources were established during realization of different types of coping behavior;factor structure of the
coping behavior and specific features of coping strategies of personalities with different level of adaptation
potential was established;the importance of individual psychological and psycho-social variables in determination
of adaptive and maladaptive types of coping behavior was described;current knowledge regarding prerequisites of
adaptive coping behavior was amplified and psychocorrectional measures aimed to build adaptive coping were
suggested;approaches and practical measures in psychological aid during professional activity of the staff of
emergency rescue units of the Ministry of Emergency Measures of Ukraine were enhanced. The practical
significance of the study: obtained help further enhancement of the quality of measurement, prognosis and
promotion of adaptive coping behavior of firemen/rescue staff, can be utilized for the increase of efficiency of
individual work in psychotherapy and consultative practice, in industry of psychological help for overcoming the
crisis states;methodical complex for additional researches of internal resources of acme of personality can be
drawn on the developed; the results of theoretical and practical researches can be used in educational courses and
special courses on general, differential, рsychology of crisis states, psychologyof emotions for preparation of
specialists in industries of psychology, social workers. The effect of the introduction - high. The scope of higher
educational establishment, psychological services.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:



VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Розанов Всеволод Анатолійович

2. Rosanov Vsevolod Anatolyevich

Кваліфікація: д.мед.н., 03.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Максименко Юрій Борисович

2. Максименко Юрій Борисович

Кваліфікація: д.психол.н., 19.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Меркулова Юлія Василівна

2. Меркулова Юлія Василівна

Кваліфікація: к.ю.н., 19.00.06

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Вісковатова Тетяна Павлівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Вісковатова Тетяна Павлівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


