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Тема дисертації:
1. Клініко-лабораторна та морфофункціональна характеристика холодової хвороби.

2. Clinical and laboratory and morpho-functional characteristics of the cold disease.

Реферат:
1. Дисертація носить клініко-експериментальний характер і присвячена актуальній проблемі сучасної
комбустіології - підвищення ефективності лікування постраждалих з холодовою травмою шляхом
оптимізації діагностики і розробки системи консервативного, раннього хірургічного лікування та
профілактичних заходів з урахуванням ступеня тяжкості та проявів синдрому системної запальної відповіді.
На підставі експериментальних досліджень, клінічного спостереження, даних лабораторного і
інструментального обстеження запропоновано розглядати процес, при якому загальне переохолодження
організму та розповсюджені місцеві враження низькими температурами призводить до розвитку
метаболічного синдрому з патологічними змінами органів і систем як прояви холодової хвороби від періоду
одержання ушкодження до його кінцевого результату. Впровадження нових підходів і розроблених технічних
засобів сприяло оборотності процесу у 75% постраждалих госпіталізованих у дореактивному періоді і дало



можливість виконання ранніх оперативних втручань вже на 2-3 добу, що значно покращило результати
лікування.

2. The thesis is clinical and experimental in nature and devoted to the topical problems of contemporary
Combustiology: improvement of victims' treatment after cold injury by optimizing the diagnosis process and
development conservative early surgical treatment and preventive measures, taking into account the severity and
symptom expressions of systemic inflammatory response syndrome. On the basis of the experimental studies,
clinical observations, laboratory data and instrumental examinations, we revealed the following: the total body
hypothermia and distributed local effect of low temperatures leads to the development of metabolic syndrome
with pathological changes in organs and systems considered as signs of the disease from the period of cold
damage experienced to the final result. The introduction of new approaches and developed technical means
contributed to the reverse process in 75% of victims hospitalized before the reaction started and enabled the
implementation of early surgery on the 2nd -3rd day, which significantly improved the treatment results.
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