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Реферат:
1. Об'єкт дослідження - актинічний кератоз. Мета - підвищення ефективності комплексної терапії
актинічного кератозу шляхом обґрунтування методики лікування захворювання з урахуванням результатів
клінічних, дерматоскопічних, патоморфологічних та імуногістохімічних досліджень. Методи: клінічні,
дерматоскопічні, морфологічні, імуногістохімічні, статистичні. Проведено поглиблене вивчення клінічних
проявів і даних дерматоскопії при різних ступенях тяжкості і клінічних варіантах актинічного кератозу у 90
хворих, а також розширені імуногістохімічні дослідження панч-біоптатів ураженої шкіри при актинічному
кератозі порівняно з себорейним кератозом. Запропоновано комбіновану методику лікування актинічного
кератозу, спрямовану на основні ланки патогенезу захворювання, порівняно її ефективність з традиційним
методом кріодеструкції рідким азотом. Обґрунтовано важливість мотиваційного консультування пацієнтів



для підвищення ефективності лікування і покращення комплаєнтності хворих. Основні наукові та практичні
результати дисертації впроваджено в навчальний процес на кафедрі дерматовенерології Національної
медичної академії післядипломної освіти імені П.Л. Шупика, кафедрі інфекційних хвороб з епідеміологією,
шкірними та венеричними хворобами ДВНЗ "Тернопільський державний медичний університет імені І.Я.
Горбачевського МОЗ України", кафедрі шкірних та венеричних хвороб з курсами патоморфології та фтизіатрії
ДВНЗ "Ужгородський національний університет", кафедрі дерматології та венерології ДВНЗ "Івано-
Франківський національний медичний університет", а також у практичну роботу Комунального закладу
"Рівненський обласний шкірно-венерологічний диспансер" Рівненської обласної ради, ТОВ "Інститут
псоріазу та хронічних дерматозів", Комунальної установи Тернопільської обласної ради "Тернопільський
обласний клінічний шкірно-венерологічний диспансер" і Комунальної установи Тернопільської обласної
ради "Тернопільський обласний клінічний онкологічний диспансер". Галузь використання -
дерматовенерологія.

2. The object of the study - actinic keratosis. The aim - to increase the complex therapy efficiency of actinic
keratosis by substantiating the treatment method of the disease, taking into account the results of clinical,
dermatological, pathomorphological and immunohistochemical studies. Methods: clinical, dermatoscopic,
morphological, immunohistochemical, statistical. In-depth study of clinical manifestations and dermatoscopic data
at various degrees of severity and clinical variants of actinic keratosis in 90 patients, as well as extended
immunohistochemical studies of panch-bioptates of affected skin in actinic keratosis compared with seborrheic
keratosis have been carried out. The combined treatment method of actinic keratosis, aimed at the main links of
the disease pathogenesis, is compared with its traditional method of cryodestruction by liquid nitrogen. The
importance of motivational counseling of patients for increasing the treatment effectiveness and improving the
patient's compliance is substantiated. The main scientific and practical results of the dissertation have been
introduced into the educational process at the Department of dermatovenerology of the National medical academy
of postgraduate education named after P.L. Shupyk, Department of infectious diseases with epidemiology, skin and
venereal diseases of SHEI "Ternopil state medical university named after I.Ya. Gorbachevsky of Ministry of health
of Ukraine", Department of skin and venereal diseases with courses of pathomorphology and phthisiatry of SHEI
"Uzhhorod national university", Department of dermatology and venereology of SHEI "Ivano-Frankivsk national
medical university", as well as practical work of the Municipal institution "Rivne regional dermatovenerologic
dispensary" of Rivne regional council, LLC "Institute of psoriasis and chronic dermatoses", Municipal institution of
the Ternopil regional council "Ternopil regional clinical skin and venereological dispensary" and Municipal
institution of the Ternopil regional council "Ternopil regional clinical oncological dispensary". Area of usage -
dermatovenereology.
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