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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностичного алгоритму хронічних неспецифічних запальних захворювань жіночих статевих
органів для патогенетичного обґрунтування корекції стану шляхом імунотерапії

2. Perfection of the diagnostic algorithm for chronic nonspecific infections of female genital tract for the
immunotherapy pathogenetic correction justification

Реферат:
1. Дисертація присвячена вирішенню актуального наукового завдання сучасної гінекології та клінічної
імунології створенню концепції прогностичного значення імунних порушень при неспецифічних запальних
захворювань жіночих статевих органів, розробці і впровадженню в клінічну практику оптимального
діагностичного алгоритму, який дозволяє охарактеризувати важкість стану пацієнтки, прогноз подальшого
перебігу хвороби, а також обґрунтовує вчасне здійснення раціональних терапевтичних та профілактичних



втручань для досягнення оптимального клінічного результату. Запальні захворювання жіночих статевих
органів — одна з актуальних медичних проблем, що суттєво впливають на здоров’я жінок дітородного віку. В
усіх країнах світу зростає їх частота, що не тільки суттєво погіршують якість життя жінки, але можуть стати
причиною порушення її репродуктивної функції. Наявність запалення органів жіночої сфери становить 60-
70% звернень за медичною допомогою [20]. Етіологічна структура неспецифічних запальних захворювань
жіночих статевих органів (НЗЗЖСО) різноманітна. Основними її збудниками є різні види стафілококів,
стрептококи, кишкова паличка, вульгарний протей, ентерококи, клебсієла, анаеробні бактерії, гарднерели,
гриби роду Candida, актиноміцети та інші мікроорганізми, також їх асоціації [76]. Особливо небезпечним є
перехід гострого запалення у хронічну форму зі схильністю до частих загострень (рецидивів), оскільки такій
сценарії є основним шляхом розвитку: непрохідності маткових труб, порушення менструального циклу,
безпліддя, виникнення хронічного больового синдрому, позаматкової вагітності, гнійно-септичних
ускладнень тощо, що може спричинити появу доброякісних та злоякісних новоутворень. Часто
рецидивуючими НЗЗЖСО вважають вульвовагініти, вагініти, цервіцити спричинені умовно-патогенною
флорою, такою як Escherichiae coli, Enterococcus faecalis, Staphylococcus epidermidis тощо, які рецидивують
протягом 3 міс або раніше після попереднього епізоду загострення [4].

2. The thesis is dedicated to the current challenge facing modern gynecology and clinical immunology as it
presents a prognostic concept of immune disorders in nonspecific inflammations of the female genitals. It includes
the development and implementation into clinical practice of an optimal diagnostic algorithm that helps to define
the severity of the patient's condition, prognose further course of the disease, and justifies the timely rational
therapeutic and preventive interventions to achieve the best clinical outcome. Infection in female genital tract
represents current medical issues that significantly affect the health of women of childbearing age. In the world,
their incidence is increasing, which not only substantially deteriorates the quality of life for women but can also
cause disruptions in their reproductive function. The infection in the female genital tract accounts for 60-70% of
medical consultations [20]. The etiology of nonspecific infection in female genital tract (NIFGT) is diverse. The
main causative agents include various strains of staphylococci, streptococci, Escherichia coli, Proteus vulgaris,
enterococci, Klebsiella, anaerobic bacteria, Gardnerella, fungi of the genus Candida, actinomycetes, and other
microorganisms, as well as their associations [76]. The transformation of acute infection into a chronic one, with a
tendency for frequent exacerbations (relapses) is particularly dangerous, as such scenarios are the primary
pathway to the development of conditions such as: tubal obstruction, menstrual cycle disorders, infertility, the
emergence of chronic pain syndrome, ectopic pregnancy, purulent-septic complications, etc., which can lead to
the benign and malignant neoplasms. Often, recurring nonspecific infection of the female genital tract (NIFGT)
include vulvovaginitis, vaginitis, cervicitis caused by pathogenic flora, such as Escherichia coli, Enterococcus
faecalis, Staphylococcus epidermidis, etc., which recur within 3 months or earlier, after the previous episode of
exacerbation [4].
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