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1. КЛІНІЧНИЙ ПЕРЕБІГ ТА ХІРУРГІЧНЕ ЛІКУВАННЯ ВАРИКОЗНОЇ ХВОРОБИ НИЖНІХ КІНЦІВОК У ВАГІТНИХ
ЖІНОК

2. Clinical course and surgical treatment of varicose disease of lower extremities of pregnant women

Реферат:
1. Дисертація присвячена покращенню результатів лікуванню варикозної хвороби у вагітних шляхом
оптимізації діагностично-лікувальної тактики та вдосконалення методів хірургічного лікування. Новизна
роботи полягає у комплексному підході до розв’язання науково-практичного завдання, що передбачає
покращання якості життя вагітних із варикозною хворобою нижніх кінцівок шляхом впровадження в
практику тактики лікування в залежності від фізіологічного стану жінки. Представлено лікувальну програму
в час вагітності, в яку ввійшли консервативні методи лікування, лікувальна фізкультура і фармакотерапія.
Встановили оптимальні терміни хірургічного лікування з використанням удосконалених сучасних
малоінвазивнх технологій.

2. The dissertation is devoted to improvement of treatment of lower extremity varicose vein disease of pregnant
women by optimizing the tactics of diagnostics and treatment and improvement of surgical treatment methods.
The work's novelty implies a comprehensive approach to the scientific and practical task implying the



improvement of life quality of pregnant women with lower extremity varicose vein disease by introducing
treatment tactics based on the women's physiological state. Hereditary history analysis (n=71) revealed that
varicose vein disease has a high probability rate if present in parents. Particularly, 66.7 % of the screened women
had mothers, fathers or both parents suffering from it: 52.9 % of mothers had it, 29.4 % of fathers had it, and the
percentage for both parents was 17.7. Varicose vein disease manifested itself in the second trimester and
progressed during later terms. Ultrasonic examination revealed such vein transformations during pregnancy:
thinning walls, vertical and horizontal backflows and aneurysmal dilations. After the labor, varicose vein disease
responded: more prominently in proximal hip segment (31.9 %) and saphenofemoral ostium (24.6 %) and to a lesser
degree in shinbone segment (9.7 %).
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