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Тема дисертації:
1. Комбінована імунофармакотерапія та ентеросорбція в лікуванні хворих цілорічним алергічним ринітом

2. Combined immunopharmacotherapy and enterosorbtion in the treatment of the patients with perennial allergic
rhinitis.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню клініко-імунологічного стану хворих на цілорічний алергічний
риніт (ЦАР), створенню нової моделі алергічної реакції в слизовій верхніх дихальних шляхів та вивченню
впливу локально-системної імуномодуляції та ентеросорбції на продукції імуноглобулін Е антитіл, вивченню
впливу різних груп імуномодуляторів на функціональну активність і фенотипові властивості
імунокомпетентних клітин крові хворих на ЦАР, проведенню системної імуномодуляції та ентеросорбції
перед курсом СІТ і порівняльній клініко-імунологічній оцінці комплексного лікування. В результаті
експериментальних досліджень створена модифі-кована модель алергічної реакції негайного типу в
слизовій оболонці, що дало змогу надалі провести адекватну неспецифічну імунотерапію (поліоксидоній) та
ентеросорбцію (сілікс) у хворих на цілорічний алергічний риніт. Клінічні дослідження в найближчому періоді



після проведеного лікування показали, що комбінована терапія (специфічна імунотерапія, імунокорекція та
ентеросорбція) була ефективнішою щодо відновлення суб'єктивних та об'єктивних показників. Вивчення
суб'єктивних та об'єктивних показників, стану місцевого та системного імунітету у хворих на ЦАР у
віддаленому періоді показало, що комбінована терапія, що складається з СІТ, введення імуномодулятору
"Поліоксидоній" та ентеросорбенту "Сілікс" переважає монотерапію хворих на ЦАР у вигляді СІТ. Ключові
слова: алергічний цілорічний риніт, сенсибілізація організму, модель алергічної реакції, специфічна
імунотерапія, імунокорекція, ентеросорбція.

2. Dissertation is devoted to investigation of the clinical and immunological conditions of the patients with
perennial allergic rhinitis (PAR), creation of the new model of allergic reaction in the upper respiratory tract
mucosa and investigation of the local and systemic immunomodulation and enterosorbtion influence on the
immunoglobulin E antibodies; investigation different immunomodulators groups influence on the functional
activity and phenotypic properties of immunocompetent blood cells in the patients with PAR; conducting of
systemic immunomodulation and enterosorbtion before systemic immunotherapy; comparative clinical and
immunological evaluation of complex treatment. As a result of experimental investigations it has created the
modified model of immediate allergic in the mucosa, that have gave the possibility to conduct the adequate non-
specific immunotherapy (Polyoxydonium) and enterosorbtion (Silix) in the patients with perennial allergic rhinitis.
The clinical investigations in the early follow-up period after treatment have showed that combined therapy
(specific immunotherapy, immunocorrection and enterosorbtion) was more effective concerning rehabilitation of
subjective and objective symptoms. The investigation of subjective and objective symptoms, condition of systemic
and local immunity in the patients with PAR in the long-term follow-up has showed that combined therapy
(systemic immunotherapy, administration of the Polyoxydonium and enterosorbent Silix) was more effective than
monotherapy (systemic immunotherapy) in the patients with PAR. Key words: perennial allergic rhinitis,
sensibilization, model of allergic reaction, specific immunotherapy, immunocorrection
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