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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі особливостей рефлексії жінок, засуджених до позбавлення волі.
Обґрунтовуються специфічні психологічні особливості жінок, засуджених до позбавлення волі.
Констатовано, що соціально-психологічну корекцію у пенітенціарних закладах у засуджених потрібно
будувати на основі їх рефлексії. Доведено, що рефлексія як психологічне утворення має велике значення у
ресоціалізації жінок, засуджених до позбавлення волі. Емпіричним шляхом виявлено особливості
формування рефлексії жінок, засуджених до позбавлення волі. Доводиться наявність рефлексивних типів
даної категорії осіб: низькорефлексивного; середньорефлексивного високорефлексивного. Встановлено, що
рівень розвитку рефлексії засуджених жінок, не залежить від типу скоєного злочину. Доводиться, що для
оптимізації розвитку рефлексії засуджених жінок необхідний цілеспрямований розвиток її загального рівня,
посилення її позитивних якостей та зниження негативних, ураховуючи особливості кожного типу рефлексії.
Запропоновано авторську програму соціально-психологічної корекції особистості жінок, засуджених до
позбавлення волі, застосування якої дозволяє підвищувати рівень розвитку рефлексії та якостей, що



позитивно корелюють з нею.

2. The dissertation is devoted to the problem of self-reflection peculiarities of women sentenced to deprivation of
liberty. Specific psychological characteristics of women sentenced to deprivation of liberty are substantiated. It
was established that socio-psychological correction of those imprisoned in penal institutions needs to be built on
the basis of their self-reflection. It is proved that self-reflection as a psychological formation is of a great
importance in the resocialization of women sentenced to deprivation of liberty. Empirically, peculiarities in
forming of self-reflection of women sentenced to deprivation of liberty were discovered. It was proved that in this
category of individuals there exist following types of self-reflection: low self-reflecting, middle self-reflecting and
high self-reflecting. It was established that the level of self-reflection's development of women sentenced to
deprivation of liberty doesn't correlate with the type of the crime. It is proved that in order to optimize the
development of self-reflection in women sentenced to deprivation of liberty it is necessary to implement a
specifically targeted of its overall level, a strengthening of its positive qualities and decrease of its negative
qualities, considering the features of each of self-reflection types. A signature program of psychosocial correction
for women sentenced to deprivation of liberty is proposed, usage of which allows to increase the level of self-
reflection's development and qualities that correlates with it in a positive way.
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