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Реферат:
1. Обгрунтовано, що респіраторне здоров’я є невід’ємною частиною загального стану організму, що сприяє
його життєдіяльності та якості життя. Зростання кількості хворих з патологіями органів дихання, які
останнім часом посіли п’яте місце за захворюваністю та третє місце в структурі смертності серед усіх
хвороб, обумовлює необхідність конструювання системи надійного захисту респіраторного здоров’я
населення. Запропоновано авторську інтерпретацію концепту «публічне управління захистом
респіраторного здоров’я», під яким авторка розуміє комплекс цілеспрямованих впливів на системи
профілактики, діагностики, лікування та контролю хвороб органів дихання, в т.ч. ідентифікацію факторів
ризику втрати здоров’я дихальних шляхів та розширення ефективних профілактичних заходів для його
підтримки. Уточнено зміст базових понять дослідження, зокрема: «захист респіраторного здоров’я» – процес
мінімізації небезпечних впливів і пов’язаних із цим наслідків для здоров’я дихальних шляхів, у результаті чого



відбуваються якісні зміни стану пацієнта на основі застосування динамічних, персоналізованих та цілісних
підходів до охорони здоров’я на основі цінностей; «пульмонологічна допомога» – багатовимірний континуум
медичних послуг для пацієнта з захворюванням органів дихання та сім’ї, що містить діагностику, терапію,
емоційну підтримку та формування респіраторної грамотності; «легенева реабілітація» – комплексне
втручання з метою поверненні пацієнта до найвищої можливої дієздатності та сприянні досягненню
індивідуального максимального рівня незалежності та функціонування в суспільстві, засноване на
персоналізованій оцінці та лікуванні пацієнта, яке включає тренування, розвиток респіраторної грамотності,
спрямування поведінки на зміцнення здоров’я, призначеними для покращення фізичного та психологічного
стану людей з хронічними респіраторними захворюваннями. Проаналізовано міжнародні стандарти захисту
респіраторного здоров’я та встановлено, що вони орієнтовані на пріоритетизацію боротьби з хворобами
органами дихання в системі громадського здоров’я в усіх країнах світу; забезпечення усвідомлення цієї
загрози на державному та публічному рівні, залучення інших секторів в громадах для боротьби з
респіраторними хворобами, пропагування здорового способу життя та уникнення тютюну, подразників
дихальних шляхів та алергенів. На це спрямована діяльність Всесвітньої організації охорони здоров’я,
Глобальної ініціативи з хронічного обструктивного захворювання легень, Глобального альянсу проти
хронічних хвороб органів дихання, європейської дихальної Глобальної ініціативи з астми, адже останні
десятиліття в світі характеризуються зростанням гострих інфекційних і хронічних хвороб органів дихання.

2. It has been substantiated that respiratory health is an integral part of the overall condition of the body,
contributing to its vital activity and quality of life. The increasing number of patients with respiratory pathologies,
which have recently ranked fifth in terms of morbidity and third in the structure of mortality among all diseases,
necessitates the creation of a system of reliable protection of respiratory health of the population. The author’s
interpretation of the concept of "public management of respiratory health protection" is proposed, which
according to the author means a set of targeted influence measures focusing on the systems of prevention,
diagnosis, treatment, and control of respiratory diseases, including the identification of risk factors for respiratory
health loss and the expansion of effective preventive measures to secure it. The meaning of the basic concepts of
the study has been clarified, in particular: "respiratory health protection" – the process of minimizing hazardous
effects and related consequences for the health of the respiratory tract, resulting in qualitative changes in the
patient’s condition based on dynamic, personalized and holistic approaches to health care guided by core values;
"pulmonological care" – a multidimensional continuum of medical services for a respiratory patient, which includes
diagnosis, therapy, emotional support and increasing respiratory awareness; "pulmonary rehabilitation" – a
comprehensive intervention to bring the patient to the maximum fitness possible, and to help achieve an individual
maximum level of independence and ability to function in society, based on personalized assessment and
treatment of the patient, which includes training, promotion of respiratory awareness, development of healthy
behaviours to improve the physical and psychological condition of people with chronic respiratory diseases. The
international standards for respiratory health protection have been analysed and it has been found that they are
focused on prioritizing the respiratory diseases control in the public healthcare system across the world; ensuring
awareness of this threat at the state and public levels, engaging other sectors in communities to deal with
respiratory diseases, promoting a healthy lifestyle and avoiding tobacco, respiratory tract irritants and allergens.
This is the focus of the activities of the World Health Organization, the Global Initiative for Chronic Obstructive
Lung Disease, the Global Alliance against Chronic Respiratory Diseases, Global Initiative for Asthma of the
European Respiratory Society, because recent decades have been characterized by an increase in acute infectious
and chronic respiratory diseases in the world. Effective international approaches to deal with tuberculosis have
been researched, in particular the Strategy to End Tuberculosis by 2035, implemented by the World Health
Organization, which will allow the achievement of the Millennium Development Goal of reversing the global
incidence of tuberculosis. The world experience of protecting respiratory health and providing pulmonary care to
the population has been considered and it has been found that there are several options to provide care in world
practice: a general medical network; specialized pulmonary service; specialized TB service. In many countries,
there is a tendency to merge pulmonology and phthisiology and the first experience of new organizational forms



has been gained.
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VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Хожило Ірина Іванівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Хожило Ірина Іванівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Макуріна Олександра Андріївна 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


