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1. Епідеміологія, клініка та лікування гострих алкогольних психозів з урахуванням геліогеофізичних факторів
і біологічних ритмів

2. Epidemiology, clinics and treatment of acute alcogolic psychosis with the register of geliogeophysical factors
and biological rhythms

Реферат:
1. Вперше проведено клініко-епідеміологічне обстеження хворих на гострі алкогольні психози в
Полтавському регіоні України за одиннацятирічний сонячний цикл. Вивчено особливості циркадіанних
ритмів, що обумовлюють сезонність клінічних проявів захворювання. Встановлено наявність десинхронізації
фізіологічних функцій і ступінь її вираження у хворих на гострі алкогольні психози. Показано
розповсюдженність осіб із різними біоритмологічними типами при цих психозах, а також залежність клініко-
соціальних показників та їх динаміки від стану циркадіанних ритмів організму. Розроблено диференційовані
схеми безмедикаментозних (лазерних) методів лікування і соціальної реабілітації хворих на гострі алкогольні



психози з урахуванням біоритмологічного статусу, даних клініко-соціального і експериментально-
психологічного дослідження.

2. The thesis gives an account of a problem of the acute alcogolic psychosis epidemiological state with more
accurate definition of the role of natural biorhythmological factors for theirclinics and course, the use of laser-
therapy as one of the effective means of non-medicamental threatment. There was conducted clinico-
epidemiological examination of patients suffered from acute alcogolic psychosis in Ukraine's region for the 11
year's helioperiod. It was determined that desynchronisation of physiological functions and the degree of its
expressiveness in patients take place. There were waked out the distinguishing schemes of unmedicamental (laser)
methods of treatment of patients with acute alcogolic psychosis with register of their biorhythmological status,
clinico-psychological investigation.
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