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2. Improvement of pathogenetic approaches to the comprehensive treatment of patients with generalized
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Реферат:
1. Пошук ефективних методів і схем лікування хронічного генералізованого пародонтиту (ХГП) залишається
однією з ключових проблем сучасної стоматології. Проведене дослідження дозволило визначити, що у
пацієнтів з II ступенем ХГП визначається ширший спектр пародонтопатогенів. Асоціації пародонтопатогенів
визначені у 40% пацієнтів з ХГП I ступеня тяжкості та у 82,2% пацієнтів з II ступенем. При I ступені запалення
у пацієнтів найчастіше виявлялася Tannerella forsythia – у 42,2%, з них 15,6% – як моно інфекція. Цей же
мікроорганізм виявлений у 71,1% пацієнтів з ХГП II ступеня, найчастіше у складі асоціацій з Treponema
denticola (48,9%). Вихідний рівень концентрації в ротовій рідині секреторного імуноглобуліну А у пацієнтів
обох груп знаходився на рівні, що був значно нижчим за норму (80,47±2,86 та 78,71±2,51мг/л). Застосування
лікувального комплексу з нанопрепаратом Фулерен С60 призводить до стійкого позитивного результату
терміном до 1 року. Запалення за даними індексу РМА зменшилося в 3,53 рази, число Свракова - у 3,3 рази,



індекс за Russel знизився на 22,8%, індекс кровоточивості зменшився в 4,56 рази, глибина пародонтальних
кишень на 21,6%. Дія лікувального комплексу, до складу якого був введений нанопрепарат Фулерен С60
виявилась позитивно стабільною за аналізом спектру пародонтопатогенів, як через 6 місяців, так і через рік
після його призначення. У меншій кількості були виявлені асоціації пародонтопатогенів як через півроку, так
і через рік. Дослідження демонструють позитивний вплив на стан місцевого імунітету для обох
досліджуваних комплексів, причому найбільш виражений ефект спостерігався у випадку використання
комплексу, що включав нанопрепарат Фулерен С60. Розроблену терапевтичну схему із застосуванням
нанопрепарату Фулерен С60 можна рекомендувати для повторного використання через 9-12 місяців з метою
профілактики рецидивів. Ключові слова: генералізований пародонтит, індекс гігієни, пародонтальний індекс,
пародонтопатоген, SIgA, діагностика, нанопрепарат, лікувальна ефективність.

2. The study evaluated the presence of five key periodontopathogenic microorganisms in the periodontal pockets
of 90 individuals aged 25 to 60 years, divided into two groups: 45 with grade I severity and 45 with grade II. Real-
time polymerase chain reaction (PCR) was utilized for the analysis, carried out using the CFX96™ Real-Time PCR
Detection System (BIO-RAD) in conjunction with the PeriodontScreen Real-TM reagent kit (Sacace
Biotechnologies Srl, Italy). Non-parametric statistical methods were applied to determine Kendall's Tau and
Gamma correlation coefficients. Among patients with grade I severity, 27 individuals (60%) showed the presence of
a single bacterial species. Two types of periodontal pathogens were identified in 13 patients (28.9%), with
Tannerella forsythia and Aggregatibacter actinomycetemcomitans being the most frequent combination, observed
in 5 cases (11.1%). Additionally, 5 patients (11.1%) displayed three bacterial species—Tannerella forsythia, Treponema
denticola, and Porphyromonas gingivalis—in their periodontal pockets. The baseline levels of sIgA were notably low
in patients across both groups, significantly below the physiological norm. However, three months after initiating
treatment, a marked increase in sIgA concentration was observed. Patients in Group 2 demonstrated an average
27% higher rise in sIgA levels compared to Group 1. Additionally, the percentage of patients without detectable
periodontal pathogens remained unchanged after three months, at 46.7% in Group 1 and 75.6% in Group 2. By the
six-month mark, Group 1 showed a return to baseline levels in the spectrum of periodontal pathogens. In contrast,
in Group 2, the number of patients with no detectable pathogens remained consistent, with 24.4% (11 patients)
maintaining this status at six months and one year post-treatment. These findings highlight the positive impact of
both treatment regimens on local immunity, with a superior effect seen in the group using the nano-based
preparation Fullerene C60. The inclusion of Fullerene C60 in the therapeutic plan extends the remission period,
making it advisable for the treatment complex to be repeated every 9 to 12 months for sustained benefits.
Keywords: generalized periodontitis, hygiene indices, periodontal indices, periodontal pathogens, SIgA,
diagnostics, nanopreparation, treatment effectiveness.
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