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Тема дисертації:
1. Зміни адсорбційно-реологічних властивостей крові та синовію при артритах: клініко-патогенетичне
значення і лікування

2. Changes of adsorption and rheology blood features and synovial membrane in arthritis: clinical and pathogenetic
significance and treatment

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - адсорбційно-реологічні властивості сироватки крові (АРВК) і синовію (АРВС) при
артритах; мета - підвищити якість діагностики, прогнозування перебігу й лікування артритів, встановити нові
ланки патогенезу остеоартриту (ОА), ревматоїдного артриту (РА), псоріатичного артриту (ПА) і анкілозивного
спондиліту (АС); методи - клінічні, інструментальні (рентгенографія, сонографія, денситометрія,
електрокардіографія, ехокардіографія), фізико-хімічні, біохімічні та імунобіохімічні, імуноферментний,
атомно-емісійний і атомно-абсорбційний спектрометричний, статистичний; новизна та результати - вперше
у хворих на ОА, РА, ПА і АС визначено зміни АРВК, а при ОА та РА - ще й АРВС, виявлено зв'язок змін фізико-
хімічних показників біологічних рідин з клінічними, лабораторними, рентгенологічними, сонографічними й
денситометричними ознаками ураження опорно-рухового апарату, з'ясовано вплив на фізико-хімічні



показники рівнів сурфактантів в крові та синовії, доведено патогенетичну значущість АРВК і АРВС у хворих
на артрити, встановлено зв'язок результатів патогенетичного лікування хворих на ОА, РА, ПА і АС з
вихідними АРВК і динаміку показників в процесі терапевтичних заходів, визначено критерії, що дозволяють
прогнозувати перебіг ОА, РА, ПА і АС, а також ефективність патогенетичного лікування, виділено
медикаментозні групи препаратів, що коригують порушення АРВК, запропоновано найбільш раціональну
терапію хворих, які страждають на артрити; впроваджено в практику ревматологічного відділення
Донецького обласного клінічного територіального медичного об'єднання, в терапевтичних клініках ДУ
"Інститут невідкладної і відновної хірургії ім. В. К. Гусака НАМН України" і Донецького національного
медичного університету ім. М. Горького, в Донецьких міських клінічних лікарнях № 1, № 5 і № 20, в
лікувальних установах Кривого Рогу, Луганська, Слов'янська, а також в педагогічний процес Донецького,
Харківського, Вінницького національних медичних університетів; галузь використання - лікувально-
діагностичний процес ревматологічних та терапевтичних відділень, науковий і педагогічний процеси кафедр
терапевтичного профілю медичних навчальних закладів.

2. The object of the research is adsorptive and rheological properties of the blood serum (ARPB) and synovial fluid
(ARPS) at the arthritises; the purpose of the research was to improve the quality of diagnostics, to predict the
course and treatment of arthritises, to determine new links of pathogenesis of osteoarthritis (OA), rheumatoid
arthritis (RA), psoriatic arthritis (PA) and ankylosing spondylitis (AS); the methods of the research were the
following: clinical, instrumental (X-ray radiography, ultrasonography, density sensitometry, electrocardiography,
cardic ultrasound), physicochemical, biochemical and immunobiochemical, immunofermental, atomic emission
and atomic absorption spectrometrical, statistical; the novelty and the results were following: firstly the changes of
ARPB in patients with OA, RA, PA and AS, and the changes of ARPS at the patients with OA, RA are determined, we
revealed communication between changes of physicochemical indicators of biologic fluid with clinical, laboratory,
radiological, ultrasonographical and density sensitometrical signs of lesions of the locomotor apparatus, the
influence of the levels of surfactants on physicochemical indicators in blood and sinovial fluid is identified, the
pathogenetic importance of ARPB and ARPS at the patients with arthritises were proved, the connection between
the results of pathogenetic treatment patients with OA, RA, PA, AS with initial ARPB, and dynamics of indicators in
the course of therapeutic actions are established, the criteria, allowing to predict a current of OA, RA, PA, AS and
the efficiency of pathogenetic treatment are defined, the medicamentous groups of medicines, which corrective
malfunction of ARPB are allocated, the most rational therapy of the patients with arthritises is offered;
introductions were executed: in clinical practice of rheumatological department of the Donetsk regional clinical
territorial medical association, to the therapeutic clinic of SO "Institute of the urgent and restorative surgery
named after V. K. Gusak NAMS of Ukraine" and Donetsk National medical university named after M. Gorki, in
Donetsk city clinical hospitals №1, №5 and №20, in medical institutions of Krivoi Rog, Lugansk, Slavyansk, and also
in the pedagogical process of the Donetsk, Kharkov, Vinnitsa national medical universities; an application region is:
treatment-diagnostic process of the rheumatological and therapeutic departments, scientific and pedagogical
processes of the departments of the therapeutic type of medical educational institutions.
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