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Тема дисертації:
1. Нейро-ендокринні порушення та можливості їх корекції у хворих з вегетативною диcфункцією.

2. Neuro-endocrine disturbances and possibilities for their correction in patients with vegetative disfunction.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню клінічного перебігу, психологічних особливостей, нейро-ендокринних
змін, стану вегетативних механізмів регуляції за показниками варіабельності ритму серця у хворих
юнацького віку з різними клінічними формами вегетативної дисфункції. Виявлено взаємозв’язки між сомато-
статевим розвитком, змінами функціонального стану гіпофізарно-гонадної системи та клінічною формою
вегетативної дисфункції. Доведена роль серотоніну, гормонів гіпофізарно-тиреоїдної системи та збудливих
типів акцентуацій особистості в розвитку вегетативної дисфункції. Встановлена значимість визначення
показників варіабельності ритму серця для діагностики клінічної форми вегетативної дисфункції. Доведена
ефективність бетаксололу гідрохлориду при вегетативній дисфункції з гіпертензивним синдромом та
Геларіума Гіперікума при вегетативній дисфункції з депресивним синдромом.



2. Dissertation is dedicated to investigation of the clinical course, psychological features, neuro-endocrine
disturbances, state of vegetative mechanisms of regulation with use of Heart rate variability indexes in adolescent
patients with different clinical forms of vegetative dysfunction. Correlation between somato-sexual development,
changes of functional state of the hypophys-gonad system and clinical forms of vegetative dysfunction was
described. Role of serotonine, hypophys-thyroid system hormones and excited types of accentuated personalities
at the vegetative dysfunction development was proven. Role of Heart rate variability indexes for diagnostic of
clinical forms of vegetative dysfunction has been determined. Efficacy of betaksololum hydrochloride in patients
with vegetative dysfunction and hypertensive syndrome and St. John’s wort’s extract in patients with vegetative
dysfunction and depressive disorders was shown.
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