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Тема дисертації:
1. Діабетичний гастропарез: частота виникнення, фактори ризику, механізми розвитку, лікування.

2. Diabetic gastroparesis: prevalence, risk factors, mechanisms of the development, treatment.

Реферат:
1. На підставі комплексного визначення морфологічних, клінічних, лабораторно-інструментальних,
біохімічних та імуноферментних показників у хворих на цукровий діабет із ознаками уповільнення моторно-
евакуаторної функції шлунка представлено теоретичне узагальнення і запропоновано нове вирішення
актуальної проблеми сучасної ендокринології – ранньої діагностики діабетичного гастропарезу (ДГ). Об’єкт
дослідження: ДГ з різним ступенем важкості; діагностика і лікування. Мета дослідження - оптимізація
сучасної концепції діагностики, підвищення ефективності лікування і профілактики ДГ на підставі
визначення факторів ризику та особливостей клінічного перебігу. Методи: загальноклінічні; клініко-
лабораторні; біохімічні; імуноферментні; інструментальні; гістологічні, електронно-мікроскопічні,
морфометричні методи дослідження; математичні і статистичні. На підставі отриманих результатів
представлено нове розв’язання науково-практичного завдання щодо опрацювання способів математичного



розрахунку і прогнозування ризику виникнення ДГ. Розроблено стратегію, діагностичні і лікувальні заходи
щодо корекції уповільнення моторно-евакуаторної функції шлунка як предиктора постпрандіальних
«шлункових» гіпоглікемій у хворих на ЦД. Раннім діагностичним маркером розвитку ДГ слід вважати
високий рівень ПМБ 22. В обстежених хворих на ДГ діагностовано гіпогрелінемію і гіперхолецистокінінемію.
Визначено структуру взаємозв’язків між порушеннями вуглеводного, ліпідного метаболізмів, ступенем
вираженості демієлінізації нервових закінчень у хворих на ЦД з ознаками гастропарезу і без них у залежності
від тривалості захворювання, віку пацієнтів, гендерних ознак, стану глікемічного контролю, наявності
хронічних ускладнень, супутніх захворювань та шкідливих звичок. Розроблено та обґрунтовано
діагностично-лікувальні алгоритми ведення хворих на ДГ. Результати дослідження впроваджено у практичну
роботу лікарів-ендокринологів, лікарів загальної практики, сімейної медицини в медичних закладах Івано-
Франківська, Дніпра, Львова, Запоріжжя, Харкова, Чернівців, Вінниці, Тернополя. Теоретичні положення і
практичні рекомендації використовуються у лекційному курсі на семінарських та практичних заняттях у
Івано-Франківському національному медичному університеті, Національній медичній академії
післядипломної освіти імені П.Л. Шупика, Запорізькому державному медичному університеті, Львівського
національному медичному університеті ім. Данила Галицького, Харківській медичній академії
післядипломної освіти, Вінницькому національному медичному університеті імені М.І. Пирогова,
Буковинському державному медичному університеті.

2. On the basis of complex determination of morphological, clinical, laboratory and instrumental, biochemical and
immunoenzymometric parameters in patients with diabetes and the signs of slowing the gastric motor-evacuation
function, theoretical generalization has been presented and a new solution for a relevant problem of modern
endocrinology, namely the early diagnosis of diabetic gastroparesis (DG). Object of the research: diagnostic and
treatment of different stage of DG. The objective of the study - optimization of the modern concept of diagnosis,
improvement of the effect of treatment and prevention of DG based on the definition of risk factors and features
of the clinical course. Methods: general clinical, clinical laboratory, biochemical, enzyme immunoassay,
instrumental, histological, electron microscopic, morphometric methods of research; mathematical and statistical.
Based on the obtained results, a new solution for the applied research task to find the methods of mathematical
calculation as well as the prediction of DG has been proposed. The strategy, diagnostic and therapeutic measures
for correcting the slowing down of the gastric motor-evacuation function as a predictor of postprandial
hypoglycaemia in patients with DM have been developed. The role of peripheral myelin protein 22 (PMP22) in the
pathogenesis of developing nerve fiber demyelination in patients with the signs of gastroparesis and without them
has been studied for the first time ever. An elevated level of PMP22 has been proven to be an early diagnostic
marker of DG. A low level of ghrelin and hypercholecystokininaemia have been found in patients with DG. The
structure of the relationships between the deteriorations in carbohydrate and lipid metabolism, the degree of
nerve ending demyelination in patients with DG and without them depending on the disease duration, the patients’
age and gender, the state of glycemic control, the presence of chronic complications, concomitant diseases and
bad health habits has been determined. Diagnostic and therapeutic algorithms for the management of patients
with DG are developed and substantiated. The results of the research were introduced into the medical practice of
endocrinologists, family medicine general practitioners in medical centers of Ivano-Frankivsk, Dnipro, Lviv,
Zaporizhzhia, Kharkiv, Chernivtsi, Vinnytsia, Ternopil. Theoretical principles and practical recommendations are
used in the lecture course, seminars and practical classes in Ivano-Frankivsk National Medical University, Shupyk
National Medical Academy of Postgraduate Education, Zaporozhye State Medical University, Danilo Galitsky Lviv
National Medical University, Kharkiv Medical Academy of Postgraduate Education, National Pirogov Memorial
Medical University, Bukovinian State Medical University.
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