
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0416U002365

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 07-06-2016

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Первачук Ростислав Вікторович

2. Pervachuk Rostyslav Viktorovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 10-05-2016

Спеціальність за освітою: 8.010203

Місце роботи здобувача: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: 79000, м.Львів, вул. Костюшка, 11

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 35.829.01

Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, 11, м. Львів, Львівська обл., 79007, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: 79000, м.Львів, вул. Костюшка, 11

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.03

Тема дисертації:
1. Удосконалення фізичної підготовки кваліфікованих борців вільного стилю з використанням спрямованого
впливу на системи енергозабезпечення

2. Improving physical training of qualified freestyle wrestlers targeting energy supply system.

Реферат:
1. Об'єкт - фізична підготовка кваліфікованих борців вільного стилю; мета - удосконалення фізичної
підготовки спортсменів з вільної боротьби з урахуванням домінантного типу енергозабезпечення; методи:
теоретичний аналіз і узагальнення літературних джерел та експериментальних даних; метод порівняння;
соціологічні методи (анкетування); педагогічне спостереження; педагогічний експеримент; медико-
біологічні методи; методи математичної статистики; новизна: уперше науково обґрунтовано програму з
удосконалення фізичної підготовки із використанням індивідуально спрямованого впливу на системи
енергозабезпечення кваліфікованих борців вільного стилю; уперше науково доведено взаємозалежність
фізичної підготовленості кваліфікованих борців вільного стилю від індивідуальних особливостей розвитку
компонентів їх анаеробної системи енергозабезпечення; уперше показано вплив на системи
енергозабезпечення кваліфікованих борців вільного стилю шляхом індивідуально спрямованої дії на окремі її
анаеробні компоненти; результати: розроблені та обґрунтовані методичні положення авторської програми.



Результати дослідження впроваджено у тренувальний процес ДЮСШ "Спартаківець" (м. Львів), школи вищої
спортивної майстерності (м. Львів), тренувальний процес Асоціації спортивної боротьби України (м. Київ).

2. Object - physical training of skilled freestyle wrestlers; goal - improve physical fitness of athletes in wrestling
given the dominant type of energy supply; Methods: theoretical analysis and synthesis of the literature and
experimental data; method of comparison; sociological methods (survey); pedagogical observation; pedagogical
experiment; medical and biological methods; methods of mathematical statistics; novelty: the program on
improvement of physical fitness using individually focused influence on the systems of energy supply of freestyle
wrestlers has been scientifically grounded for the first time; the interdependence of physical fitness of skilled
freestyle wrestlers on the individual peculiarities of development of the components of their anaerobic energy
system has been scientifically proven for the first time; the impact on the energy systems of freestyle wrestlers by
individually focused action on some of its anaerobic components has been shown for the first time; Results:
methodical provisions of the authoring program have been developed and justified. The results of the study have
been introduced into the training process of the Youth Sports School "Spartakovets" (c. Lviv), schools of high
sports mastery (c. Lviv), training process of the Ukrainian Wrestling Association (c. Kyiv).

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сибіль М.Г.

2. Subil M.G.

Кваліфікація: к.б.н., 03.00.13

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:



Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Коробейніков Г.В.

2. Коробейніков Г.В.

Кваліфікація: д.б.н., 03.00.13

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шандригось В.І.

2. Шандригось В.І.

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Приступа Є.Н.



Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Приступа Є.Н.

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


