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остеохондроз)

2. Pecularities of mental health of people with "somatic frustration" (on osteohondrosis ill people as au example)

Реферат:
1. У дисертації розкрито основні аспекти проблеми психічного здоров'я особистості у вітчизняній та
зарубіжній психології. Виділені та вивчені показники психічного здоров'я в рамках гуманістичної концепції
"позитивного психічного здоров'я". Теоретично обгрунтовано поняття "соматогенна фрустрація", розкрито
особливості психічного здоров'я в осіб із "соматогенною фрустрацією". Розроблено комплекс
психокорекційних заходів, який спрямовано на покращання характеристик психічного здоров'я особистості.
Визначено ієрархію показників психічного здоров'я в осіб із "соматогенною фрустраці-єю", з якими
проводилася психокорекційна робота. Ключові слова: показники психічного здоров'я, "соматогенна фрустра-
ція", ієрархія показників психічного здоров'я, психокорекція.



2. The main aspects of the problem connected with health of people in psychology of our country and foreign
psychology are considered in dissertation. Indices of mental health in framed humanistic conception of positive
mental health are pisced out and mastered. The conception "somatic frustration" is grounded theoretically,
peculiarities of mental health of people with "somatic frustration" are revedled. Complex of psychocorrection
methods is worked out, which is directed to improvement of ref-erences of person's mental health. Hierarhy of
indices of mental health of people with "somatic frustration" with whom there was a psychocorrectional work is
revedled. Key words: indices of mental health,"somatic frustration", hierarchy of indices of mental health,
psychocorrectional work.
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