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2. Differentiared approach to sterility treatment in the patients with polycystic ovaries

Реферат:
1. Робота присвячена збільшенню ефективності лікування безплідності у жінок з кломіфенрезистентною
формою синдрому полікістозних яєчників. На підставі порівняльного аналізу на ретроспективному етапі
дослідження визначені критерії диференційованого добору хворих для ендохірургічного та консервативного
методів індукції овуляції. Для парціальної деструкції оваріальної тканини ними стали рівні андростендіону >
4,4 нг/мл, ЛГ > 17,9 МО/л, об'єм яєчників > 13,0 см3, для консервативної індукції овуляції з використанням
препаратів ФСГ - рівні андростендіону < 4,4 нг/мл, ФСГ <6,0 МО/л. Розроблена методика
диференційованого застосування ендохірургічного та консервативного методів з використанням
вищезазначених критеріїв лікування кломіфенрезистентних хворих з полікістозом яєчників сприяє
підвищенню частоти відновлення овуляторних циклів та настання вагітності після оперативного лікування



на 10,9 % та 11,4 % відповідно. Після консервативної індукції овуляції вагітність настає на 8,6 % частіше
порівняно з рандомізова ним підходом до цього методу лікування.

2. The work is dedicated to the sterility treatment efficacy increase in women with clomipheneresistant form of
the polycystic ovary syndrome. The criteries of differentiated approach to endosurgical and medicamentous
methods of ovulation induction were determined in the retrospective stage of investigation. There were:
androstendion level > 4.4 ng/ml, LH > 17.9 IU/1, ovarial volume > 13.0 cm - for partial destruction of ovaries, and
androstendione < 4.4 ng/ml, FSG < 6.0 IU/1 - for medicamentous ovulation induction. This method of differential
choice between surgical and non-surgical ovulation induction in women with clomipheneresistant form of PCOS
gives possibility to enlarge the rate of ovulatory cycles rehabilitation on 10.9 % and rate of pregnancies on 11.4 %
after surgical treatment. The rate of pregnancies after medicamentous treatment rises on 8.6 % in comparison to
randomised method.
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