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Тема дисертації:
1. Обгрунтування профілактики та лікувальної тактики при передчасних пологах у жінок, хворих на
туберкульоз легень.

2. Justification of prophylaxis and treatment tactics during preterm labor in women suffering from pulmonary
tuberculosis.

Реферат:
1. Робота присвячена системному аналізу і комплексному дослідженню вагітних, хворих на туберкульоз, які
відносяться до групи високого ризику щодо підвищення частоти передчасних пологів. Встановлено, що
фактором розвитку передчасних пологів є зміни гормональної функції фетоплацентарного комплексу:
зниження рівня прогестерону та підвищення рівня естрадіолу. Порушення співвідношення Пг/Е і
гемодинаміки матково-плацентарного кровотоку (підвищення резистентності в артеріях пуповини) служать
одним із механізмів розвитку передчасних пологів у даного контингенту осіб. Стандартом перинатального
супроводу вагітних, хворих на туберкульоз легень, є комплексне клінічне ультразвукове обстеження у
терміни гестації 8-12 тижнів, виявлення прогностично несприятливих клінічно-лабораторних маркерів



перинатальних ускладнень. У 30-32 тижні вагітності показано проведення ехографії, допплерометричне і
кардіотокографічне обстеження плода для оцінки відтермінування передчасних пологів. Доведено, що
розвитку передчасних пологів у вагітних, хворих на туберкульоз легень, сприяє персистенція патогенних та
умовно патогенних мікроорганізмів пологових шляхів, які досягли високого рівня на фоні зростання
імунодефіцитного стану за клітинним типом: пригнічення Т- клітинної активності, зниження синтезу ІgG,
підвищення рівнів Іg М і Іg А і синтезу прозапальних цитокінів. Додатковим фактором підвищення рівня
передчасних пологів у вагітних, хворих на ТБ легень, є знижена стійкість до стресів і підвищена тривога.
Розроблений алгоритм комплексного лікування вагітних, хворих на ТБ, впливав на всі ланки розвитку
акушерських ускладнень і сприяв зниженню частоти перинатальних ускладнень: дисфункції плаценти,
СЗРП, гіпоплазії плаценти, що призводило до зниження передчасних пологів у даного контингенту жінок.

2. The work is devoted to the systemic analysis and multimodal study of the pregnant women with pulmonary
tuberculosis who belong to high-risk group in terms of premature labor. It was established that the standard of
examination and perinatal care of pregnant women with pulmonary tuberculosis of risk group for preterm labor is
a comprehensive clinical ultrasound examination in the gestation period of 8-12 weeks for the detection of
prognostic adverse clinical and laboratory markers for complications of pregnancy. Further expanded
Dopplerometric examination of utero-placental and fetal-placental circulatory disorders must be carried out in 16-
18 weeks of pregnancy with correction of complications and the exclusion of associated anomalies and fetal
malformations. In 30-32 weeks of pregnancy, conduction of Echography, Dopplerometric and cardiotocographic
examination of the fetus is indicated for evaluation of postponement of preterm labor with the appointment of
tocolytic drugs. The algorithm of therapeutic tactics for such patients was developed, as a result of which the
frequency of fetal hypotrophy in the subgroup I-B decreased by 7,1%, the fetal development retardation syndrome
index by 1,4%, placenta hypoplasia was less commonly observed by 1,4%, placental dysfunction features by 5,7%.
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