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2. Pathogenic argumentation of treatment and rehabilitation of patients with purulent sinusitis

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності лікування і реабілітації хворих гострим і
хронічним гнійним синуситом на різних стадіях захворювання з урахуванням функціонального стану
мукоциліарної транспортної системи, а також регіональних особливостей видового складу і чутливості до
антимікробних препаратів етіологічно значущою мікрофлори. В основі роботи лежать результати аналізу
захворюваності хронічними синусити в АР Крим за період з 2001 по 2010 роки. Весь період дослідження
характеризується стійкими високими показниками захворюваності синусити: темп зростання
захворюваності склав в середньому 5-10% на рік. Виявлено закономірності поширення етіологічно значущою
мікрофлори в різних регіонах Криму у хворих синусити. Обґрунтована необхідність проведення
комплексного підходу до лікування синуситів, що включає курс реабілітації. Використовуючи об'єктивні
методи дослідження, доведено важливість раннього початку патогенетичного лікування для профілактики



рецидивів захворювання та хронізації запального процесу.

2. Dissertation is devoted to improving the effectiveness of treatment and rehabilitation of patients with acute and
chronic purulent sinusitis in various stages of the disease, taking into account the functional state of mucociliary
transport system, as well as regional characteristics of the species composition and susceptibility to antimicrobial
agents etiologically important microorganisms. The basis of the results of the analysis are incidence of chronic
sinusitis in the ARC for the period from 2001 to 2010. The entire study period is characterized by persistent high
incidence sinusitis: incidence rate of growth has averaged 5-10% per year. The regularities of the distribution of
etiologically important microorganisms in different regions of the Crimea in patients with sinusitis. The necessity
for an integrated approach to the treatment of sinusitis, including rehabilitation. Using objective methods of
investigation, we have proved the importance of early pathogenetic treatment to prevent a recurrence of the
disease and chronic inflammation.
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