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хворих на сечокам’яну хворобу

2. The role of molecular markers in the diagnosis of tubulointerstitial changes in the kidneys with impaired urine
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Реферат/анотація:
1. На сьогодні сечокам’яна хвороба (СКХ) є однією з найбільш поширених урологічних проблем у світі і
продовжує зростати згідно з показниками захворюваності. Поширеність СКХ призводить не лише до частих
епізодів ниркової коліки та госпіталізацій, а й до хронічного ушкодження ниркової паренхіми, що може
завершуватися тубулоінтерстиційним фіброзом і зниженням функції нирок. Незважаючи на широке
застосування хірургічних та консервативних методів лікування, існує обмежена кількість підходів, що
дозволяють оцінити ранні структурні порушення тканини нирки та прогнозувати їхнє прогресування. У
дослідженні взяли участь 130 пацієнтів із порушенням пасажу сечі (ППС) по верхніх сечових шляхах віком від
20 до 60 років (середній вік 49,3 ± 3,4 року), які проходили лікування у 2018-2021 роках у Запорізькому



державному медико-фармацевтичному університеті на базі КНП «Міська клінічна лікарня екстреної та
швидкої медичної допомоги» ЗМР м. Запоріжжі. Серед обстежених було 64 чоловіки (49,2%) та 66 жінок
(50,8%). Всі пацієнти при госпіталізації були розподілені на дві групи залежно від характеру перебігу ППС.
Дослідження виконане з використанням фармакологічних, клінічних, біохімічних та статистичних методів.
Концентрацію трансформуючого фактору росту бета (TGF-β), білка-хемоатрактант моноцитів 1 (MCP-1),
інсуліноподібного фактору росту 1 (ІGF-1), інтерлейкіну-1 (IL-1), інтерлейкіну-6 (ІL-6) та інтерлейкіну-18 (ІL-
18) у крові та сечі здійснювали імуноферментним методом, що базується на використанні “сендвіч”-варіанту
твердофазного імуноферментного аналізу. Наукова новизна одержаних результатів. Встановлена роль
молекулярних прозапальних та профібротичних маркерів, як факторів ризику розвитку незворотніх змін
функції нирки у хворих з порушенням пасажу сечі. Вдосконалено діагностичне значення молекулярних
прозапальних та профібротичних маркерів в ранні терміни порушення пасажу сечі у хворих на сечокам’яну
хворобу до розвитку запалення нирки. Доведено необхідність використання біомаркерів для моніторінгу
процесів нефрофіброза при порушенні пасажу сечі у хворих на сечокам’яну хворобу. Практичне значення
одержаних результатів. Запропоновано використання маркерів фіброзу, а саме TGF-β, MCP-1, IGF-1, IL-1, IL- 6,
IL-18 для діагностики тубулоінтерстиційних змін в нирці, в ранньому періоді, що є цінним клінічним засобом
при СКХ. Доведено перспективність використання прогностичних біомаркерів при пошкодженні нирки та
визначені рекомендації під час вибору тактики діагностики у хворих з СКХ.

2. The prevalence of UL leads not only to frequent episodes of renal colic and hospitalizations but also to chronic
damage of the renal parenchyma, which may result in tubulointerstitial fibrosis and decreased kidney function.
Despite the widespread use of surgical and conservative treatment methods, there are a limited number of
approaches that allow the assessment of early structural disorders of kidney tissue and prediction of their
progression. Thus, the study of molecular markers of fibrosis becomes particularly relevant.They enable the
detection of initial changes in the renal parenchyma, assessment of the dynamics of injury, prediction of the risk of
chronicity, and monitoring of the effectiveness of therapeutic interventions. The study involved 130 patients with
impaired urine passage (IUP) through the upper urinary tract, aged 20 to 60 years (mean age 49.3 ± 3.4 years), who
were treated between 2018 and 2021 at the Zaporizhzhia State Medical and Pharmaceutical University based at the
Municipal Non-Profit Enterprise «City Clinical Hospital of Emergency and Ambulance Medical Care of
Zaporizhzhia» of the Zaporizhzhia City Council. Among the examined patients, there were 64 men (49.2%) and 66
women (50.8%). Upon hospitalization, all patients were divided into two groups depending on the nature of the
IUP episode. The study was performed using pharmacological, clinical, biochemical, and statistical methods. The
concentrations of transforming growth factor beta (TGF-β), monocyte chemoattractant protein-1 (MCP-1), insulin-
like growth factor-1 (IGF-1), interleukin-1 (IL-1), interleukin-6 (IL-6), and interleukin-18 (IL-18) in blood and urine
were determined by enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) based on the « sandwich » variant of solid-phase
immunoassay. Scientific novelty of the obtained results. The role of molecular pro-inflammatory and profibrotic
markers as risk factors for the development of irreversible changes in kidney function in patients with impaired
urine passage has been established. The diagnostic value of molecular pro-inflammatory and profibrotic markers
in the early stages of impaired urine passage in patients with urolithiasis before the development of kidney
inflammation has been improved. The necessity of using biomarkers for monitoring nephrofibrosis processes in
impaired urine passage in patients with urolithiasis has been demonstrated. Practical significance of the obtained
results. The use of fibrosis markers, namely TGF-β, MCP-1, IGF-1, IL-1, IL-6, IL-18 for the diagnosis of
tubulointerstitial changes in the kidney in the early period is proposed, which is a valuable clinical tool for
urolithiasis. The potential of using prognostic biomarkers for kidney injury has been demonstrated, and
recommendations for choosing diagnostic tactics in patients with urolithiasis have been defined.
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