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Тема дисертації:
1. Фармакологічне дослідження експериментальної артеріальної гіпертензії за умов сумісного застосування
антигіпертензивних та метаболічних препаратів

2. Pharmacological studies on experimental hypertension conditions combined use of antihypertensive and
metabolic drugs

Реферат:
1. У дисертаційній роботі здійснено порівняльний аналіз і визначення нових механізмів дії
антигіпертензивних і метаболічних засобів, експериментально і теоретично обґрунтовано шляхи оптимізації
фармакотерапевтичних стратегій щодо порушень у разі артеріальної гіпертензії - це створення нових
комбінованих схем лікарських засобів, що поєднують антигіпертензивні та метаболічні препарати. У щурів з
артеріальною гіпертензією встановлено підвищений артеріальний тиск, порушення функції еритроцитарних
мембран, вільнорадикальне перекисне окислення ліпідів, вміст жирних кислот і на ультраструктурному рівні
в усіх досліджуваних органах фіксували зміни, у порівнянні з нормотензивними щурами. Додаткове
застосування метаболічних засобів (ангіолін, елгацин, кверцетин, тіотриазолін) зумовлює їхню
перспективність для комбінованої терапії артеріальної гіпертензії з антигіпертензивними препаратами



(небіволол, периндоприл, індапамід, ніфедипін), оскільки це пригнічує кілька патогенетичних механізмів
артеріальної гіпертензії, а саме вибірково підвищує гіпотензивний, енергетичний, метаболічний ефекти та
сприяє реалізації захисної дії.

2. The thesis, a comparative analysis and identify new mechanisms of action of the antihypertensive and metabolic
agents, and provides experimental and theoretical study ways to optimize the pharmacotherapeutic strategies
regarding violations in hypertension through the creation of new combination regimens of drugs, including the
antihypertensive and metabolic drugs. In rats with established hypertension high blood pressure, abnormal
function of erythrocyte membranes, free radical lipid peroxidation of fatty acid content and at the ultrastructural
level in all examined organs were fixed changes compared with normotensive rats. All antihypertensive agents
when combined with metabolic drugs, compared to a monotherapy significantly reduced performance of the
osmotic resistance of erythrocytes, fatty acids, quantitative and bulk density of mitochondria in cardiomyocytes,
recovering the granules and the ratio of the number of atrial natriuretic peptide in rats with arterial hypertension.
Established additional use metabolic means (angiolin, elgatsin, quercetin, thiotriazoline) with strong antioxidant
effect makes them promising for combination therapy of hypertension with antihypertensive drugs (nebivolol,
perindopril, indapamide, nifedipine), as it allows us to provide the suppression of multiple pathogenic mechanisms
of hypertension namely selectively provide hypotensive, energy, metabolic effect and implement protective action.
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