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Тема дисертації:
1. Взаємозв'язок дисфункції васкулярного ендотелію та імунних порушень у хворих на ішемічну хворобу
серця похилого та старечого віку, можливості фармакологічної корекції

2. The relationship of vascular endothelial dysfunction and immune disorders in elderly and senile patients with
coronary heart disease, the possibility of pharmacological correction

Реферат:
1. У дисертаційній роботі досліджено імуно-запальні та ендотелійзалежні порушення в осіб зі стабільною
стенокардією напруження похилого та старечого віку, їх взаємозв'язок з порушеннями кардіогемодинаміки
та ішемічними проявами. Статистично, лабораторно та клінічно обґрунтовано доцільність застосування L-
аргініну в складі базисної терапії даної патології. Наведено результати обстеження 108 пацієнтів зі
стабільною стенокардією напруження похилого та старечого віку і 33 пацієнтів із групи контролю. У роботі
доведено, що в обстеженої категорії хворих при посиленні вираженості ішемічних проявів та ендотеліальної
дисфункції спостерігається прогресивне формування судинного запалення, про що свідчить підвищення
рівня експресії sСD40L, що достовірно визначає порушення функціонального стану васкулярного ендотелію,
а також асоційованого з формуванням симпато-вагального дисбалансу та погіршенням якості життя.
Встановлено також, що хворим на стабільну стенокардію напруження похилого та старечого віку властиві



істотні порушення метаболізму натрійуретичних пептидів, що характеризується підвищенням продукування
передсердного і мозкового натрійуретичного пептиду. Зі зміною їх метаболізму пов'язані процеси
ремоделювання міокарда лівого шлуночка.

2. This thesis investigates the immune-inflammatory and endothelium-dependent disorders in elderly and senile
patients with stable angina, their relationship with impaired of cardio-hemodynamics and ischemic symptoms. The
use of L-arginine in the basic treatment of the disease is statistically, laboratory and clinically proved. The results
of the survey on 108 elderly and senile patients with stable angina and 33 patients in the control group are shown.
It is proved that in the studied group of patients with worsening severity of ischemic events and endothelial
dysfunction increases the level of formation of vascular inflammation. As evidence of this we can see the increase
in the level of expression of sSD40L. This factor significantly determines the violation of the functional state of
vascular endothelium, as well as it is associated with the formation of the sympathetic-vagal imbalance and
deterioration of the quality of life. It was also found that there is a significant disorder of metabolism of natriuretic
peptides in elderly and senile patients with stable angina with increased production of atrial and brain natriuretic
peptides. The remodeling of the left ventricle is connected with these changes in the metabolic processes.
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