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1. Обґрунтування оптимальних підходів до системного лікування хворих з метастатичним раком молочної
залози

2. The substantiation of optimal approaches to systemic treatment for patients with metastatic breast cancer

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - метастатичний рак молочної залози (МРМЗ) в процесі хіміотерапії з обмеженим та
необмеженим терміном лікування. Мета дослідження: покращити результати системного лікування хворих з
МРМЗ шляхом обґрунтування оптимальної тривалості хіміотерапії, розробки показань та протипоказань до її
продовження чи припинення на підставі визначення факторів, які доказово впливають на загальне та
безрецидивне виживання пацієнток. Методи дослідження - загальноклінічні, лабораторні, інструментальні,
морфологічні, імуногістохімічні, статистична обробка результатів. Наукова новизна - вперше обґрунтувано
оптимальну тривалість хіміотерапії МРМЗ на основі визначення факторів, що доказово впливають на
загальне та безрецидивне виживання хворих. Встановлено, що найкраща відповідь пухлини на 24-тижневу
хіміотерапію МРМЗ досягнута при локалізації метастазів в легені та лімфатичних вузлах. Вперше визначено
особливості відповіді пухлини на тривале лікування у хворих з ізольованими метастазами в печінку або при
їх поєднанні з метастазами в легені і доведена необхідність хіміотерапії без обмеження терміну. Результати -



вперше розроблено алгоритм прийняття рішення про необхідність продовження чи припинення хіміотерапії
МРМЗ з урахуванням показників відповіді пухлини, що оцінені після 24, 32, 40 та 48 тижнів від початку
лікування та локалізації метастатичних вогнищ. Впроваджено в практику клінічної лікарні № 19 та
багатопрофільної клінічної лікарні №4 м. Дніпропетровська, Дніпропетровського обласного клінічного
диспансеру та міського онкологічного центру, Криворізького онкологічного диспансеру, Черкаського
обласного онкологічного диспансеру, в навчальний процес кафедри хірургії з курсом онкології Запорізького
державного медичного університету, кафедри онкології та медичної радіології Дніпропетровської державної
медичної академії. Галузь - медицина (онкологія).

2. Object of research - a metastatic breast cancer (MBC) in the course of chemotherapy with the limited and
unlimited term of treatment. A research objective: to improve results of system treatment of patients with MBC by
a substantiation of optimum duration of chemotherapy, working out of indications and contra-indications to its
continuation or the termination on the basis of definition of factors which demonstratively influence the general
and recurrence-free a survival of patients. Research methods - clinical, laboratory, instrumental, morphological,
immunohistochemical, statistical processing of results. Scientific novelty - is proved for the first time optimum
duration of chemotherapy MBC on the basis of definition of the factors demonstratively influencing general and
recurrence-free a survival of patients. It is established, that the best answer of a tumour to 24-week chemotherapy
MBC will reach at localisation of metastasises in lungs and lymph nodes. For the first time feature of the answer of
a tumour on long treatment at patients with the isolated metastasises in a liver is defined or at their combination
to metastasises in lungs, necessity of chemotherapy without term restriction is proved. Results - the algorithm of
decision-making on necessity of continuation or the termination of chemotherapy MBC taking into account
indicators of the answer of the tumour, the estimated after 24, 32, 40 and 48 weeks from the treatment beginning,
and localisation of the metastatic centres for the first time is developed. It is introduced in practice of clinical
hospital N19 and versatile clinical hospital of N4 of Dnepropetrovsk, the Dnepropetrovsk regional clinic and the
city oncological centre, the Krivorozhsky oncological clinic, the Cherkassk regional oncological clinic, in
educational process of department of surgery with a course of oncology of the Zaporozhye state medical
university, department of oncology and medical radiology of the Dnepropetrovsk state medical academy. A field of
application - medicine (oncology).
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