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2. Peritoneal pelvic adhesions in women at reproductive age: diagnosis and treatment.

Реферат:
1. Наукову працю присвячено зниженню частоти порушень репродуктивної функції у жінок із
перитонеальними тазовими спайками за рахунок вивчення нових аспектів патогенезу даної патології, а
також розробки вдосконаленого алгоритму діагностичних, лікувально-профілактичних і реабілітаційних
заходів. У роботі розширено уявлення про патогенез спайкового процесу у малому тазі, пов'язаний із
вивченням ролі прозапальних цитокінів, а також імунокомпетентних CD68-позитивних клітин (макрофагів) у
тканинах перитонеальних тазових спайок у жінок репродуктивного віку. Доведено, що виражений вплив на
розвиток спайок чинить перитонеальна рідина, в якій виявлено найбільш суттєве підвищення вмісту
прозапальних цитокінів. На підставі накопиченого клінічного матеріалу уточнено ефективність різних
методів топічної діагностики спайкового процесу черевної порожнини та органів малого тазу у жінок
репродуктивного віку. Представлено і обґрунтовано алгоритм вибору хірургічного доступу у залежності від
локалізації спайкового процесу черевної порожнини і виду операції. Запропоновано патогене-тично



обґрунтовану профілактику спайкового процесу і диференційований підхід до ведення пацієнток із
перитонеальними тазовими спайками, що враховують групу ризику, ефективно знижують вірогідність
рецидиву і покращують віддалені резуль-тати лікування (зниження кількості і щільності спайок у малому
тазі) пацієнток, які зазнали хірургічного лікування.

2. The thesis paper is aimed at decreasing the frequency of reproductive function disorders in women with pelvic
peritoneal adhesions by investigating new aspects of the pathogenesis of this disease, as well as to develop an
advanced algorithm for diagnostic, therapeutic, preventive and rehabilitative measures. This paper expands the
understanding of the pathogenesis of adhesions in the pelvis associated with the study of the role of
proinflammatory cytokines and immune CD68-positive cells (macrophages) in the tissues of the pelvic peritoneal
adhesions in women at reproductive age. It has been proved that peritoneal fluid imposes a pronounced influence
on the development of adhesions as well as that the peritoneal fluid constitutes the most significant increase in the
content of proinflammatory cytokines. Based on the accumulated clinical material which attests the effectiveness
of different methods of topical diagnosis of abdominal and pelvic organs adhesions in women of reproductive age.
The scientific work presents and justifies the selection of algorithm for surgical approach depending on the
location of adhesions in the abdominal cavity and the type of operation. It suggests the pathogenetically proved
prevention of adhesions and offers a differentiated approach to the management of patients with pelvic peritoneal
adhesions, while taking into account the risk, effectively reducing the likelihood of recurrence and improving the
long-term outcomes (reduction in the number and density of adhesions in the pelvis) among the patients who
underwent surgical treatment.
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