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1. Хірургічне лікування нейрокомпресійних синдромів при стенозі хребтового каналу на поперековому рівні
у хворих різних вікових груп

2. Surgical treatment of neurocompressive syndromes in lumbar spinal stenosis in patients of different age groups

Реферат:
1. В дисертації представлене вирішення актуальної науково-практичної проблеми сучасної нейрохірургії -
підвищення ефективності хірургічного лікування хворих різних вікових груп із нейрокомпресійними
синдромами при стенозі хребтового каналу на поперековому рівні із попередженням реоперації,
поліпшенням якості життя пацієнтів. На основі аналізу 570 спостережень хворих, які були оперовані з
приводу стеноза хребтового каналу на поперековому рівні, визначені особливості формування захворювання
в різних вікових групах. Основним методом лікування нейрокомпресійних синдромів при стенозі хребтового
каналу на поперековому рівні є хірургічний. На основі дисертаційного дослідження запропонований вибір
методу лікування з урахуванням віку пацієнту. Врахування фактору віку при виборі методу хірургічного
втручання дозволяє суттєво підвищити якість життя хворих, досягти стійкого позитивного результату, що у



сукупності свідчить про адекватність застосованих хірургічних підходів.

2. The dissertation contains a solution of important problem for neurosurgery - increase of effectiveness of
surgical treatment of patients of different age with neurocompressive syndromes due to lumbar spinal stenosis.
Based on 570 clinical cases, specific features of disease in different age groups were determined. The main method
of treatment of this pathology is surgery. Based on our investigations it was proposed to choose method of surgical
treatment depending on patient's age. This approach gives a possibility to reach positive clinical effect and
increases quality of life. Complex of investigations was performed, which allowed to create national system of
dynamic spine fixation and to implement it into clinical practice for treatment of patients with lumbar spinal
stenosis.
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