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1. Лікування алкоголізму психотерапевтичними методами

2. Tretment of of alcoholist by psychotherapeutic methods

Реферат:
1. Дисертація присвячена новим методам патогенетичної терапії на різних етапах перебігу алкогольної
залежності. Розроблені варіанти психотерапевтичних методів, що дозволяють підвищити ефективність
лікування алкоголізму. Проведені дослідження показали, що для лікування I стадії алкогольної залежності
переважна гештальттерапія. На II стадії алкогольної залежності доцільно проводити опосередковану
емоційно-стресову психотерапію з урахуванням характерологічних особливостей. При лікуванні III стадії -
методом вибору є нейролінгвістичне програмування.

2. The work gives attention to new methods of pathogenetic therapy on different stages of alcoholism treatment.
We worked up the variants of psychotherapeutic methods, which allow to raise alcoholism cure effectiveness.
Researches, which we saw out, showed, that on I alcoholism stage better to use gestalttherapi. II stage of
alcoholism better to treat by different methods of mediated emotive-stressful psychotherapy, taking into account
patients peculiarity. The method chosen for treatment of III stage alcoholism is a neurolinguistical programming.
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