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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальній науковій задачі – розробці алгоритму ведення хворих із
задишкою в підгострому періоді коронавірусної хвороби (COVID-19), що розвинулася внаслідок ураження
дихальної та/або серцево-судинної системи, з урахуванням тяжкості перебігу гострого періоду хвороби та
удосконалити респіраторний менджмет хворих. Обстежено 116 пацієнтів із задишкою в підгострому періоді
COVID-19 (на 49 (44; 59) добу від появи перших симптомів хвороби), які у квітні – листопаді 2021 року
перенесли негоспітальну пневмонію, асоційовану з COVID-19. 14 хворих було виключено у зв’язку з наявністю
супутньої патології, яка могла б бути причиною задишки в постковідному періоді. Таким чином, була
сформована група із 102 хворих (середній вік – 58 (50; 62) років, чоловіків – 49 (48,0%), жінок – 53 (52,0%)), яка
була розподілена на три підгрупи залежно від тяжкості перенесеного COVID-19 у гострому періоді: до
підгрупи 1 увійшов 41 хворий після середньо-тяжкого перебігу, до підгрупи 2 – 46 хворих після тяжкого
перебігу, а до підгрупи 3 – 15 хворих після критичного перебігу гострого періоду хвороби. Підгрупи
обстежених були співставні за віком та статтю. Новизна дослідження та одержаних результатів. Вперше були



визначені типи вентиляційних порушень у хворих із задишкою в підгострому періоді COVID-19 за відсутності
коморбідної патології дихальної системи та залежно від тяжкості перенесеного гострого періоду
коронавірусної хвороби. Вперше був визначений механізм порушення дифузійної здатності легень у хворих
із задишкою в підгострому періоді COVID-19 залежно від тяжкості перенесеного гострого періоду хвороби.
Вперше була доведена діагностична значущість сироваткового рівня SP-A для оцінки стану сурфактантної
системи у хворих із задишкою в підгострому періоді COVID-19. Вперше був визначений взаємозв’язок
сироваткового рівня SP-A зі зниженою дифузійною здатністю легень у хворих із задишкою в підгострому
періоді COVID-19 залежно від тяжкості перенесеного гострого періоду хвороби. Вперше був визначений
внесок патологічних змін з боку серцево-судинної системи у формування задишки у хворих в підгострому
періоді COVID-19 за відсутності тяжкої серцево-судинної патології в анамнезі залежно від тяжкості
перенесеного гострого періоду хвороби. Вперше доведена діагностична значущість маркера NT-proBNP для
визначення кардіальної дисфункції у хворих із задишкою в підгострому періоді COVID-19 за відсутності
тяжкої серцево-судинної патології в анамнезі залежно від тяжкості перенесеного гострого періоду хвороби.
Вперше були визначені основні патологічні механізми задишки у хворих в підгострому періоді COVID-19
внаслідок ураження дихальної та/або серцево-судинної системи залежно від тяжкості перенесеного
гострого періоду хвороби. Вперше розроблений алгоритм надання медичної допомоги хворим із задишкою в
підгострому періоді COVID-19. Теоретична та практична цінність роботи. Розроблений алгоритм ведення
хворих із задишкою в підгострому періоді COVID-19, що розвинулася внаслідок ураження дихальної та/або
серцево-судинної систем, з урахуванням тяжкості перебігу гострого періоду хвороби та запропонований
респіраторний менеджмент хворих.

2. The dissertation is dedicated to an important scientific problem - the development of an algorithm for managing
patients with dyspnea in the subacute period of coronavirus disease (COVID-19), which has developed due to
respiratory and/or cardiovascular system involvement, taking into account the severity of the acute phase of the
disease and improving respiratory management of patients. 116 patients with dyspnea in the subacute period of
COVID-19 were examined (at 49 (44; 59) days from the onset of the first symptoms of the disease), who had non-
hospital pneumonia associated with COVID-19 from April to November 2021. 14 patients were excluded due to the
presence of comorbidities that could be the cause of dyspnea in the post-COVID period. Thus, a group of 102
patients was formed (average age - 58 (50; 62) years, males – 49 (48.0%), females – 53 (52.0%)), which was divided
into three subgroups depending on the severity of COVID-19 in the acute period: subgroup 1 included 41 patients
after a moderate-to-severe course, subgroup 2 – 46 patients after a severe course, and subgroup 3 – 15 patients
after a critical course of the acute phase of the disease. The subgroups of patients were comparable in terms of age
and gender. The novelty of the research and the obtained results. For the first time, types of ventilation disorders
in patients with dyspnea in the subacute period of COVID-19 were determined in the absence of comorbid
respiratory pathology and depending on the severity of the acute phase of the coronavirus disease. The
mechanism of impaired lung diffusion capacity in patients with dyspnea in the subacute period of COVID-19 was
identified for the first time depending on the severity of the acute phase of the disease. The diagnostic significance
of serum SP-A level for assessing the condition of the surfactant system in patients with dyspnea in the subacute
period of COVID-19 was established for the first time. The correlation between serum SP-A level and reduced lung
diffusion capacity in patients with dyspnea in the subacute period of COVID-19 was determined for the first time
depending on the severity of the acute phase of the disease. The contribution of pathological changes in the
cardiovascular system to the formation of dyspnea in patients in the subacute period of COVID-19 in the absence
of severe cardiovascular pathology in the anamnesis depending on the severity of the acute phase of the disease
was determined for the first time. The diagnostic significance of NT-proBNP marker for determining cardiac
dysfunction in patients with dyspnea in the subacute period of COVID-19 in the absence of severe cardiovascular
pathology in the anamnesis depending on the severity of the acute phase of the disease was established for the
first time. The main pathological mechanisms of dyspnea in patients in the subacute period of COVID-19 due to
respiratory and/or cardiovascular system involvement depending on the severity of the acute phase of the disease
were determined for the first time. The algorithm for providing medical care to patients with dyspnea in the



subacute period of COVID-19 was developed for the first time. The theoretical and practical value of the work. The
developed algorithm for managing patients with dyspnea in the subacute period of COVID-19, which developed
due to respiratory and/or cardiovascular system involvement, taking into account the severity of the acute phase
of the disease, and the proposed respiratory management of patients.
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Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Дніпровський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010681

Місцезнаходження: вул. Володимира Вернадського, буд. 9, Дніпро, Дніпровський р-н., 49044, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Литвин Катерина Юр'ївна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Литвин Катерина Юріївна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Макаренко Ольга Володимирівна 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


