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1. Клініко-патогенетичне обґрунтування лікування антагоністами кальцію хворих на артеріальну гіпертензію,
асоційовану із ішемічною хворобою серця.

2. Clinicopathogenetic ground of management patients with arterial hypertension associated with ischаemic heart
disease by calcium antagonists.

Реферат:
1. В роботі розкриті патогенетичні механізми впливу антагоністів кальцію нового покоління
дигідропіридинового та бензотіазепінового ряда на основі комплексного вивчення гемостазіологічного
дисбалансу, інтракардіальної гемодинаміки, вегетативного забезпечення серцевої діяльності,
гемореологічних і метаболічних детермінант для обґрунтування і оптимізації лікування хворих із АГ і ІХС.
Для мінімізації загрози тромбоутворення, зменшення явищ ішемії теоретично обґрунтовано призначення АК
пролонгованої дії дигідропіридинового та бензотіазепінового ряда. Розкриті багатогранні ефекти впливу АК
на коагуляційний потенціал, активацію фібринолізу. Доповнені теоретичні дані щодо плейотропного ефекту
АК. Проаналізовано вплив модифікованих та немодифікованих факторів ризику на частоту розвитку
тромботичних ускладнень. Створені математичні моделі індивідуального прогнозу у хворих із АГ,
асоційованою ІХС, які отримували АК та ефективності терапії АК.



2. This investigation was aimed on uncover pathogenic mechanisms of new generation calcium antagonists
benzotiazepins and dihydropyridines. Research was based on complex examination of hemostasis disbalance,
intracardiac hemodynamic, vegetative supporting of cardiac function, hemorheological and metabolic
determinants. The main goal of our work was explanation and optimizing of hypertension associated with
ischаemic heart disease management by calcium antagonists. We have found that prescription and taking
benzotiazepine and dihydropyridine calcium antagonists in patients with hypertension and IHD was grounded for
minimizing of thrombosis threating and ischaemia occurrence. Studying of platelet hemostasis in such patients
pointed on reduction of spontaneous and induced platelet aggregation. Analysis of changes in plasmatic
hemostasis indicated effects of calcium antagonists on coagulation and activation of fibrinolysis. . We have added
theory connected with ploethropic effect of calcium antagonists. We have also produced analysis of modified and
no modified risk factors and their effects on appearance rate of thrombotic complications. We have worked out
mathemetical models for individual prognosis in patients with hypertension associated with IHD and taking
calcium antagonists.
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