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Тема дисертації:
1. Система забезпечення працездатності осіб льотного складу збройних сил

2. The system of providing work ability for the armed forces flight personnel

Реферат:
1. У роботі наведені теоретичні узагальнення і нове вирішення науково-практичної проблеми створення
системи забезпечення ефективної працездатності осіб льотного складу збройних сил. Вперше надана оцінка
працездатності осіб льотного складу за показниками важкості, шкідливості та напруженості трудового
процесу. Встановлено особливості формування здоров'я авіаційних фахівців. Виявлені особливості
психофізіологічних функцій організму осіб льотного складу в залежності від віку, годин нальоту, класності,
професійної належності. Отримано експериментальне підтвердження синергетичної залежності
фізіологічних та патологічних реакцій з боку слухового та вестибулярного рецепторів. Розроблені індикатори
та розв'язувальні правила для визначення критичного функціонального стану льотчиків (вертольотчиків) за
показниками постурометрії. Розроблено рекомендації щодо підвищення ефективної діяльності і професійної
придатності осіб льотного складу за показниками функціонального стану вестибулярного аналізатора.



2. The work highlights theoretical generalization and new solving of the scientific and practical problem in the
formation of the system of providing efficient work ability for the armed forces flight personnel. For the first time
the estimation of the flight personnel work ability by indices of heaviness, harmfulness and strain of the working
process have been made. The peculiarities of health development in flight specialists have been established as well
as specificity of psychophysiological body functions of the flight personnel depending on the age, flight hours,
qualification, professional occupation. The experimental evidences on the synergetic dependence of physiological
and pathological reactions of the hearing and vestibular receptors have been obtained. The indicators and
determination rules for identification of the critical functional state of plane and helicopter pilots by indices of the
vestibular apparatus have been developed. Recommendations have been elaborated for raising the efficiencyof
work activity and work ability of the flight personnel by indices of the functional state of the vestibular analyzer.
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