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Тема дисертації:
1. Дисбіотичні аспекти імунних порушень у дітей раннього віку з обструктивними бронхітами та оптимізація
лікувальних заходів

2. Dysbiotic aspects of immune disorders in infants with obstructive bronchitis and optimization of therapeutic
measures

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена питанням підвищення ефективності лікування дітей раннього віку,
хворих на гострий обструктивний бронхіт, на основі поглибленого вивчення якісного та кількісного складу
мікрофлори кишок, рівня цитокінів, стану клітинної і гуморальної ланок імунної системи та вмісту мікро- та
макроелементів. У всіх дітей раннього віку в гострому періоді обструктивного бронхіту спостерігались
порушення мікробіоценозу товстої кишки, які характеризувалися зниженням кількості біфідобактерій,
лактобактерій, кишкової палички і збільшенням числа дріжджеподібних грибів, стафілококів і представників
умовно-патогенної флори. Встановлено дисбаланс клітинної, гуморальної та фагоцитарної ланок імунітету,
показників інтерлейкінів та вмісту мікро- та макроелементів в сироватці крові у дітей раннього віку з
гострим обструктивним бронхітом. Для оцінки перебігу гострого обструктивного бронхіту, моніторингу
ефективності запроваджених лікувальних заходів та прогнозу захворювання у дітей раннього віку з гострим



обструктивним бронхітом рекомендовано в клінічній практиці досліджувати імунологічні параметри
(загальна кількість лімфоцитів, Т-лімфоцити, Т-хелпери, Т- супресори, 0-клітини, В-лімфоцити,
імуноглобуліну А, показники фагоцитозу, концентрації інтерлейкінів 1 та 4), вміст в сироватці крові мікро- та
макроелементів та мікробіологічний статус кишок. Для підвищення ефективності лікування гострого
обструктивного бронхіту у дітей раннього віку розроблено комплексну схему лікування з включенням
пробіотичного препарату та імуномодулюючого засобу.

2. The thesis is devoted to increasing the effectiveness of treatment in infants with acute obstructive bronchitis,
in-depth study of qualitative and quantitative composition of intestinal microflora, cytokine levels, the state of
cellular and humoral immune system and the content of microelements and macroelements. In all infants with
acute obstructive bronchitis observed violations of the colon microbiota, characterized by reduction in the
number of bifidobacteria, lactobacteria, Escherichia coli, and the increasing number of yeasts, staphylococcus and
representatives of pathogenic flora.Installed an imbalance of cellular, humoral and phagocytic links of immunity
indices of interleukins and maintenance of micro-and macroelements in blood serum in infants with acute
obstructive bronchitis.To assess the course of acute obstructive bronchitis, monitoring the effectiveness of
remedial measures imposed and prognosis in infants with acute obstructive bronchitis recommended to
investigate in clinical practice immunological parameters (total lymphocytes, T-lymphocytes, T-helper, T-
suppressor, 0-cells, B-cells, ІgA, indicators of phagocytosis, the level of IL-1 and IL-4), content in the blood serum
of microelements and macroelements and microbiological status of the intestine.To increase the effectiveness of
treatment of acute obstructive bronchitis in infants developed a comprehensive treatment plan with the inclusion
of probiotic preparation and immunomodulating agents.
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