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2. Development of individual approaches to the volume of operations in patients with papillary thyroid cancer

Реферат:
1. У роботі представлено вирішення проблеми лікування хворих на папілярний рак щитоподібної залози
шляхом розробки індивідуальних підходів до вибору обсягу операції залежно від даних клінічного,
інструментального, гістологічного і імуногістохімічного дослідження пухлини. Дослідження ґрунтується на
результатах обстеження та хірургічного лікування 273 хворих, якихбуло розподілено на 2 групи: I - група
порівняння - 155 хворих, в якій застосовувалися традиційні підходи, II - основна - 118 хворих, в якій,
головним чином, застосовувалися органощадні підходи та поряд зі стандартним гістологічним
дослідженням виконували імуногістохімічні дослідження 53 хворим. Застосування ультразвукової
діагностики та тонкоголкової біопсії з оцінкою результатів за системою TIRADS і TBSRTC згідно
запропонованого діагностичного алгоритму підвищило чутливість до 96,7% і специфічністьдо 85,7% у



порівнянні з традиційним використанням систем TIRADS і TBSRTC (чутливість 85,3%, спеціфічність 81,6%).
Оцінка гістологічного типу пухлини виявила, що аденокарцинома з циліндричних клітин характеризувалася
найбільш високою агресивністю. Аналіз імуногістохімічних маркерів показав, що гіперекспресія ki67 і TTF1, а
так само втрата здатності експресувати NIS вказують на більший злоякісний потенціал пухлини.
Сформульовано індивідуалізованіпоказання до органощадних операційз урахуванням агресивних форм
папілярного раку в тому числі із застосуванням гістологічних та імуногістохімічних маркерів агресивності
пухлини, щодозволило виконати органощадні операції 53,6% хворим та зменшити кількість ранніх
ускладнень з 17,4% до 11,9%, органощадні підходи до основної групи поліпшили функціональні результати,
зменшивши частоту гіпотиреозу і побічних ефектів замісної терапії. Ключові слова:папілярний рак
щитоподібної залози, органощадні підходи імуногістохімія, результати оперативного лікування.

2. The paper presents the solution of the problem of treatment of patients with papillary cancer of the thyroid
gland by developing individual approaches to the choice of the volume of surgery depending on the data of the
clinical, instrumental, histological and immunohistochemical study of the tumor. The study is based on the results
of the examination and surgical treatment of 273 patients who were divided into 2 groups: I - the comparison
group - 155 patients, in which the traditional approaches were used, II - the main - 118 patients, in which, mainly
applied organo-friendly approaches and close Immunohistochemistry was performed in 53 patients with standard
histological examination.The application of ultrasound diagnosis and biopsy (TIRADS and TBSRTC system)
according to the proposed diagnostic algorithm increased the sensitivity to 96.7% and the specificity to 85.7%
compared with the traditional use of TIRADS and TBSRTC systems (sensitivity 85.3%, specificity 81,6%). The
evaluation of the histological type of tumor revealed that the adenocarcinoma of the cylindrical cells was
characterized by the highest aggressiveness. An analysis of immunohistochemical markers has shown that over-
expressing ki67 and TTF1, as well as loss of ability to express NIS, indicate a greater malignant tumor potential.
Formulated individualized indications for organ organopreserving operations taking into account aggressive forms
of papillary cancer, including the use of histologic and immunohistochemical markers of aggressiveness of the
tumor, which allowed performing organopreserving operations in 53,6% of patients and reducing the number of
early complications from 17,4% to 11,9% , organopreserving approaches in the core group improved functional
results, reducing the incidence of hypothyroidism and side effects of substitution therapy. Key words: papillary
carcinoma of the thyroid gland, organoscandy approaches immunohistochemistry, results of surgical treatment.
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