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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30.17

Тема дисертації:
1. Ефективність застосування небівололу при гострому інфаркті міокарда з елевацією сегмента ST

2. Nebivolol efficiency in acute myocardial infarction with ST-segment elevation

Реферат:
1. Об'єкт - гострий інфаркт міокарда з елевацією сегмента ST (ГІМЕST), вплив бета-адреноблокаторів на
клінічний перебіг ГІМЕST, показники ендотеліальної дисфункції (ЕД), системного запалення, інтервалу QT,
варіабельності ритму серця (ВРС). Мета - покращити ефективність лікування хворих на ГІМЕST на основі
вивчення впливу небівололу на клінічний перебіг хвороби, показники функції ендотелію і системного
запалення, ВРС та гомогенність процесів де- і реполяризації міокарда. Методи - клінічні, лабораторні,
інструментальні, статистичні. Новизна - встановлено, що виражені порушення ЕД, наявність системного
запалення, розлади процесів де- і реполяризації міокарда та ВРС на момент поступлення в стаціонар і
сповільнена їх нормалізація асоціюють з ускладненим перебігом ГІМЕST; встановлено, що небіволол
перевищує ефективність метопрололу за впливом на систолічну функцію ЛШ та антиаритмічним ефектом;
з'ясовано, що лікування небівололом ефективніше, ніж метопрололом, у хворих з переднім ГІМЕST, пацієнтів



без реперфузії, з ФВ<40,0% в перші 3 доби та з ГЛШН І класу при поступленні, добре переноситься хворими;
встановлено, що застосування небівололу оптимізує показники ЕД і системного запалення, інтервалу QT та
ВРС. Результати - визначено предиктори ускладненого перебігу ГІМЕST; розроблено рекомендації щодо
застосування небівололу у хворих на ГІМЕST; впроваджено у практику ряду лікувальних закладів та науковий
і навчально-методичний процес. Галузь - медицина.

2. The object is acute myocardial infarction with ST-segment elevation (STEMI), beta-adrenoblocators influence on
the clinical course, parameters of endothelial function and system inflammation, heart rate variability (HRV) and
myocardial depolarization/repolarization homogeneity. The aims to improve the treatment efficiency of STEМІ by
studying nebivolol influence on the clinical course, as well as on the parameters of endothelial function and system
inflammation, on HRV and myocardial depolarization/repolarization homogeneity. The methods are clinical,
laboratory, instrumental and statistical methods. The new approach lies in establishing that disturbance of
endothelial function, HRV, myocardial depolarization/repolarization homogeneity and system inflammation
associate with complication of STEMI; determining that nebivolol exceeds metoprolol in antiarrythmic effect and
influence on left ventricle systolic function; establishing that nebivolol is more effective than metoprolol in
treating patients with anterior STEМІ, without reperfusion, with EF<40,0% at admission and with acute left
ventricular failure Т. Killip I; ascertaining that nebivolol optimizes endothelial factors, markers of systemic
inflammation, QT interval parameters and HRV. The field is medicine.
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