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2. Personal factors of professional motivation of students with disabilities

Реферат:
1. У дисертації здійснено теоретико-методологічне обґрунтування та практичну розробку психологічних
засад професійної мотивації студентів з інвалідністю. Розкрито психологічні особливості професійної
мотивації студентів з інвалідністю, роль ціннісно-смислової регуляції професійного самовизначення
особистості, психологічні чинники вибору професії та їх вплив на подальше професійне становлення.
Встановлено, що професійна мотивація студентів з інвалідністю, зумовлена внутрішніми мотивами, пов’язана
з їх смисложиттєвими орієнтаціями, з уявленнями про себе як про сильну особистість, яка володіє
достатньою свободою вибору, щоб побудувати своє життя у відповідності зі своїми цілями. Загалом,
отримані результати дослідження свідчать, що важлива роль у підтримці професійної мотивації студентів з
інвалідністю належить осмисленості ними життєвих цілей і перспектив, внутрішньому локусу контролю,
особистісній автономії, що полягає у здатності до самовизначення своїх позицій та здатності самостійно



визначати і регулювати власне життя. Розроблено модель внутрішньоособистісної детермінації професійної
мотивації студентів з інвалідністю в континуумі професійного самовизначення особистості, структурними
компонентами якої є ціннісно-смислові утворення особистості, цілі професійної діяльності, особистісні
якості, оцінка своїх можливостей, мотиви вибору професії, мотиви навчання, потреби професійної
самореалізації. Розроблено та апробовано комплексну програму психологічного супроводу професійного
становлення студентів з інвалідністю у ЗВО та представлено результати впровадження тренінгової програми
і перевірки її ефективності.

2. The thesis is devoted to the theoretical and methodological substantiation and practical development of
psychological bases of professional motivation of students with disabilities. The psychological features of
professional motivation of students with disabilities, the role of value-semantic regulation of professional self-
determination of the individual, psychological factors of choosing a profession and their influence on further
professional development are revealed. It has been established that the professional motivation of students with
disabilities, due to internal motives, is related to their meaningful life orientations, with the idea of themselves as a
strong person who has enough freedom of choice to build their lives in accordance with their goals. In general, the
results of the study show that an important role in maintaining the professional motivation of students with
disabilities belongs to their understanding of life goals and prospects, internal locus of control, personal autonomy,
which is the ability to self-determination and self-determination and regulation of life. A model of intrapersonal
determination of professional motivation of students with disabilities in the continuum of professional self-
determination, the structural components of which are value-semantic formations of personality, goals of
professional activity, personal qualities, assessment of their capabilities, motives for choosing a profession, motives
for learning, professional self-realization. A comprehensive program of psychological support for the professional
development of students with disabilities has been developed and tested, and the results of the implementation of
the training program and testing its effectiveness have been presented. According to the results of the training
program, it is determined that the creation of special technologies is a necessary condition for the development of
motivation for professional activities of students with disabilities. They increase the interest and desire of the
individual to perform professional activities, develop self-assessment skills and develop the ability to self-
motivation in professional activities. Developed a comprehensive program of motivational training, which consists
of 3 interconnected blocks ‘Self-understanding’, ‘Motivational-target’, ‘Value-semantic’ is an effective and efficient
method of formative influence, containing forms of activity aimed at awareness, adjustment and formation new
effective professional skills and self-understanding.
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