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Тема дисертації:
1. Обґрунтування профілактики карієсу зубів у дітей з урахуванням чинників ризику та їх впливу на
формування резистентності емалі.

2. Substabtiation of dental caries prevention in children based on associated risk factors and their influence on the
formation of enamel resistance.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності профілактики карієсу зубів у дітей з
урахуванням резистентності емалі. Результати клінічно-лабораторних, фізичних, соціологічних,
психологічних та статистичних досліджень свідчать про вплив комплексу чинників ризику на формування
резистентності емалі, що проявляється зміною мінералізувальних властивостей, фізичних параметрів,
біохімічних, імунологічних показників ротової рідини. Досліджено фізичні характеристики емалі з різними
рівнями карієсрезистентності. Встановлено, що мікротвердість карієсрезистентної емалі значно нижчі, а
шорсткість - вища в порівнянні з карієссприйнятливою емаллю. Мікроспектральним аналізом хімічного
складу емалі доведено, що в зразках карієрезистентної емалі в більшій кількості виявлено кальцій, фтор,



фосфор, магній та нижчий вміст хлору, натрію, вуглецю, кисню та цинку у порівнянні з
карієссприйнятливою емаллю. Виявлено, що зниження резистентності емалі супроводжується ущільненням
кристалічної комірки апатитів емалі. Отримані результати дослідження дозволили обґрунтувати шляхи
підвищення ефективності профілактики карієсу зубів з урахуванням рівнів резистентності емалі на підставі
оцінки чинників, що впливають на її формування та обґрунтованого застосування засобів профілактики
карієсу зубів, спрямованих на підвищення карієсрезистентності емалі. Клінічні спостереження показали, що
запропонований диференційований підхід до профілактики сприяє формуванню резистентнсті емалі, тим
самим запобігає розвитку карієсу зубів.

2. The dissertation aims to increase the effectiveness of dental caries prevention in children considering the
enamel resistance. The results of clinical, laboratory, physical, sociological, psychological and statistical research
indicate the influence of a complex of risk factors on the formation of enamel resistance. It is manifested by the
change of mineralizing properties, physical, biochemical and immunological parameters of oral fluid. The physical
characteristics of the enamel with different levels of caries resistance were also investigated. It has been
established that indех of microhardness of caries resistant enamel is much lower while roughness is higher
compared to the same indices of caries-susceptible enamel. Micro-spectral analysis of the chemical composition
of the enamel has shown that higher content of calcium, fluoride, phosphorus, magnesium and lower content of
chlorine, sodium, carbon, oxygen, and zinc were found in samples of caries resistant enamel in comparison with
caries-susceptible enamel. Obtained results of the research allowed substantiating the approaches to improving
the effectiveness of dental caries prevention in accordance with the levels of enamel resistance. It was performed
by evaluation of the factors influencing its formation and the substantiated application of preventive tools directed
at improving the enamel resistance to dental caries. Сlinical observations have shown that the suggested
differentiated approach to prevention contributes to the formation of enamel resistance, thereby prevents from
the development of dental caries.
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