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Тема дисертації:
1. Особливості томографічних розмірів міжхребцевих дисків поперекового відділу хребта в залежності від
антропометричних параметрів тіла людини в нормі

2. The tomographic dimensions features of the lumbar intervertebral discs depending on anthropometric
parameters of the human body in norm

Реферат:
1. Встановлені закономірності морфометричних розмірів міжхребцевих дисків поперекового відділу хребта
людини відповідно їх пропорційних зв'язків із антропометричними параметрами тіла в нормі. Вперше в
практично здорових юнаків і чоловіків першого періоду зрілого віку (17–28 р.) та дівчат і жінок першого
періоду зрілого віку (16–26 р.) у комплексі вивчені статеві особливості взаємозв’язку будови тіла та МРТ-
параметрів міжхребцевих дисків між тілами LI-LV. Вперше використані показники сум розмірів та сомато-
дискові коефіцієнти МХД LI-LII, LII-LIII, LIII-LIV, LIV-LV для метричної характеристики МХД та їх
моделювання. Вперше, на основі тотальних соматометричних показників побудовані регресійні математичні
моделі сум розмірів міжхребцевих дисків між тілами LI-LV у практично здорових юнаків і чоловіків (17–28



років) та дівчат і жінок (16–26 років). Винайдені математичні моделі розрахунку сум лінійних розмірів для
міжхребцевих дисків поперекового відділу хребта становлять практичний інтерес та дозволяють
математично розрахувати індивідуалізовані показники сум розмірів міжхребцевих дисків між тілами LI-LV.

2. The regularities of the morphometric dimensions of the intervertebral discs of the lumbar spine of a person
according to their proportional relationships with the anthropometric parameters of the body in the norm have
been established. For the first time, in practically healthy young men and men in the first period of adulthood
(17–28 years) and girls and women in the first period of adulthood (16–26 years), the sexual characteristics of the
relationship between body structure and MRI parameters of the intervertebral discs between bodies LI-LV. For the
first time, indicators of size sums and somato-disc coefficients of MHD LI-LII, LII-LIII, LIII-LIV, LIV-LV were used
for metric characteristics of MHD and their modeling. For the first time, on the basis of total somatometric
indicators, regression mathematical models of the sum of the sizes of the intervertebral discs between the LI-LV
bodies in practically healthy young men and men (17–28 years old) and girls and women (16–26 years old) were
built. The invented mathematical models for calculating the sums of linear sizes for the intervertebral discs of the
lumbar spine are of practical interest and allow to mathematically calculate the individual indicators of the sums of
the sizes of the intervertebral discs between the LI-LV bodies.
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