
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0413U002107

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 18-04-2013

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Микитин Любов Михайлівна

2. Mykytyn Lyubov Mychaylivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 20-03-2013

Спеціальність за освітою: 8.010201

Місце роботи здобувача:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 35.829.01

Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, 11, м. Львів, Львівська обл., 79007, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Прикарпатський національний університет імені Василя
Стефаника

Код за ЄДРПОУ: 02125266

Місцезнаходження: 76025, Україна, м. Івано-Франківськ, вул. Шевченка, 57

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Корекція показників фізичного розвитку учнів старшого шкільного віку гірських шкіл Карпатського регіону
засобами фізичної культури

2. Correction of indices of physical development of pupils of senior school age in schools of the Carpathian
mountain region by means of physical education

Реферат:
1. Об'єкт - показники фізичного розвитку учнів старшого шкільного віку гірських шкіл Карпатського регіону;
мета - експериментально обґрунтувати й апробувати програму корекції показників фізичного розвитку учнів
старшого шкільного віку гірських шкіл Карпатського регіону засобами фізичної культури; методи:
теоретичний аналіз і узагальнення даних науково-методичної літератури; соціологічні методи; педагогічні
методи; медико-біологічні методи; методи математичної статистики; новизна - науково обґрунтовано
програму корекції показників фізичного розвитку учнів старшого шкільного віку гірських шкіл Карпатського
регіону; показано ефективність застосовування диференційованих програм; доведено, що
диференційований підхід до проведення занять з учнями старшого шкільного віку, залежно від відхилень
маси тіла, сприяє оптимальним змінам таких показників фізичного розвитку як ІМТ, сила м'язів правої та



лівої кистей, сила м'язів спини, жирові складки на двоголовому і триголовому м'язах плеча та животі, обхват
стегон, обхват талії; результати - доведена ефективність розробленої авторської програми для учнів
старшого шкільного віку, які навчаються у гірських школах Карпатського регіону, впроваджено в практику
навчального процесу Верховинської школи-ліцею та Верхньоясенівської, Верховинської, Буковецької,
Грамотнянської і Пробійнівської ЗОШ I-III ступенів; галузь - фізичне виховання і спорт.

2. Object - indices of physical development of senior pupils in mountain schools of the Carpathian region; aim - to
experimentally substantiate and approve a program of correction of indices of physical development of senior
pupils in mountain schools of the Carpathian region by means of physical culture; methods: theoretical analysis
and generalization of methodological literature data; sociological methods; pedagogical methods; biomedical
methods; methods of mathematical statistics; novelty - it is scientifically substantiated the program of correction
of indices of physical development of senior pupils in mountain schools of the Carpathian region; it is showed an
efficiency of differential programs; it is proved that the differential approach to the conduct of classes with senior
pupils (depending on body weight deviation) facilitates optimal changes of such indices of physical development as
bodymass index, muscle strength of right and left hands, strength of back muscles, folds of fat on biceps and
triceps of a shoulder and on a belly, thighs circumference, waist circumference; results - it is proved the efficiency
of the developed author program for senior pupils in mountain schools of the Carpathian region, introduced to the
practice of the educational process of Verkhovyna School-Lyceum and Verkhniy Yaseniv, Verkhovyna, Bukovets,
Gramotne and Probiynivka General Education High Schools of I-III grades; industry - physical education and sport.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Бойчук Т. В.

2. Boychuk T.V.

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:



Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Круцевич Т. Ю.

2. Круцевич Т. Ю.

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Петришин Ю. В.

2. Петришин Ю. В.

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти



VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Приступа Є. Н.

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Приступа Є. Н.

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


