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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.61

Тема дисертації:
1. Порушення сексуального здоров'я і подружньої адаптації та їх психокорекція при посткастраційному
синдромі у дружини

2. Sexual health disorders and marital disadaptation and their psycho-correction at the wife's post-castration
syndrome

Реферат:
1. Обстежено 130 подружніх пар, в яких дружини перенесли тотальну оваріоектомію, після якої мав місце
посткастраційний синдром (ПКС). На підставі системного підходу вивчені стан сексуального здоров'я жінок з
ПКС і сексуальної адаптації подружжя за наявності ПКС у дружини, встановлені біологічні, психологічні,
соціально-психологічні і соціальні чинники ризику розвитку порушення подружньої адаптації при ПКС у
дружини, виділені варіанти і форми подружньої дезадаптації при ПКС у дружини, розроблена система
психокорекції порушення подружньої адаптації при ПКС у дружини, ефективність впровадження якої склала
78%. Дана система базується на принципах комплексності, диференційованості, послідовності і етапності,
складається з чотирьох компонентів - інформаційного, емоційного, поведінкового і особистісного,



адресована до трьох підсистем особистості - інтраіндівідної, інтеріндівідної, метаіндівідної і спрямована на
компенсацію основної патології у жінок, нормалізацію міжособистісних стосунків подружжя і адаптацію
їхсексуальної поведінки, що досягається використанням когнітивно-орієнтованих методів психотерапії
(роз'яснювальної, раціональної, когнітивної, раціонально-емоціональної), а також персоналістичної
психотерапії, аутогенного тренування, статеворольового, сексуально-еротичного тренінгів, бібліо- і
синематерапії. Ключові слова: порушення сексуального здоров'я, порушення подружньої адаптації,
посткастраційний синдром, психокорекція.

2. 130 married couples with wifes having endured the total ovariectomy, which resulted in post-castration
syndrome (PCS), were examined. On the basis of system-defined approach condition of women's sexual health
with PCS and status of sexual adaptation of a married couple with wife's PCS examined; biologic, psychologic,
socio-psychologic and social factors of probable development of marital disadaptation at wife's PCS presence
determined; variants and forms of marital disadaptation at wife's PCS distinguished; system of psycho-correction
for marital disadaptation at wife's PCS, which implementation effectiveness made up 78%, elaborated. This system
is based on the principles of integration, differentiation, consistency, and phasing and consists of 4 components -
informative, emotional, behavioural and personal directed to three subsystems of an individual - intraindividual,
interindividual, metaindividual and is aimed at the compensation of main women's pathology, at the normalization
of interpersonal relations between the married couple and adaptation of its sexual behaviour, which is achieved by
means of psychotherapeutic cognitive-oriented methods (explanatory, rational, cognitive, rationally-emotional)
and by means of individually-oriented psychotherapy, autogenic training, gender role-based and sexually-sensual
trainings, biblio- and cinema-therapy. Key words: sexual health disorders, marital disadaptation, post-castration
syndrome, psycho-correction.
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