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1. Патогенетичні механізми реалізації транскраніальної магнітної стимуляції в оптимізації лікування різних
форм фармакорезистентної епілепсії (клініко-експериментальне дослідження)

2. Pathogenetic mechanisms for the implementation of transcranial magnetic stimulation in optimizing the
treatment of various forms of pharmaco-resistant epilepsy (clinical and experimental study)

Реферат:
1. Дисертацію присвячено виявленню патогенетичних механізмів реалізації ефектів транскраніальної
магнітної стимуляції у подоланні фармакорезистентності до протиепілептичних препаратів з метою
підвищення ефективності лікування хворих на різні форми фармакорезистентної епілепсії. В досліджені
було обстежено 150 хворих на фармакорезистентну епілепсію з генералізованими та фокальними нападами,
які отримували леветирацетам у комплексній терапії ПЕП. Були виявлені істотні порушення роботи
вегетативної нервової системи, зниження якості життя, когнітивних функцій за методом вимірювання



когнітивного потенціалу Р300, активацію окисного стресу, значні порушення обміну активуючих та
гальмівних медіаторів, зростання кількості про- та протизапальних цитокінів у хворих на
фармакорезистентні форми епілепсії. У межах експерименту на різних моделях епілептичної активності
було доведено, що комплексне застосування електро- та магнітної стимуляції кори головного мозку з
леветирацетамом та нікотинамідом достовірно (P<0,01) посилює протисудомний ефект кожного з методів
при окремому застосуванні на 67,2%. Проведення курсів ТМС дозволило досягнути відсутності нападів після
першого курсу не менш 68%, після додаткового (через 6 місяців після першого) у 80% хворих протягом
перших трьох місяців. Були визначені основні механізми реалізації протиепілептичної дії ТМС мозочку, що
полягали у стабілізації функціонування вегетативної нервової системи у вигляді достовірного (P<0,01)
зменшення проявів вегетативної дисфункції та достовірної (P<0,01) нормалізації реактивності до півроку
після базового курсу ТМС та до року після додаткового курсу ТМС. Також були виявлені: нормалізація
співвідношення збудливих та гальмуючих амінокислот–медіаторів після курсів ТМС, зменшення проявів
запалення у вигляді зниження вмісту запальних та підвищення вмісту протизапальних цитокінів після курсів
ТМС. За результатами дослідження було обґрунтовано, розроблено та впроваджено в практику алгоритми
лікування хворих на фармакорезистентну епілепсію з фокальними та генералізованими нападами, що
допоможе істотно підвищити ефективність лікування цих хворих.

2. The dissertation is devoted to the identification of pathogenetic mechanisms for the implementation of
transcranial magnetic stimulation effects in overcoming the pharmacokresistance to antiepileptic drugs in order to
increase the effectiveness of treatment of patients with various forms of pharmaco-resistant epilepsy. The study
examined 150 patients with pharmacokinetic epilepsy with generalized and focal attacks receiving levetiracetam in
the treatment of AED. Significant violations of the autonomic nervous system, quality of life, cognitive functions by
the method of measuring the cognitive potential P300, oxidative stress activation, significant disturbances in the
exchange of activating and inhibitory mediators, and an increase in the number of pro- and anti-inflammatory
cytokines in patients with drug-resistant forms of epilepsy were revealed. Within the experiment on different
models of epileptic activity, it was proved that the complex application of electro- and magnetic stimulation of the
cerebral cortex with levetiracetam and nicotinamide significantly (P <0.01) enhances the anticonvulsant effect of
each of the methods with a separate application of 67.2%. TMS courses allowed at least 68% of follow-up attacks
after the first course, after an additional (6 months after the first) in 80% of patients within the first three months.
The main mechanisms for implementing the antiepileptic action of TMS in the cerebellum were found to stabilize
the functioning of the autonomic nervous system in the form of a reliable (P <0.01) decrease in the manifestations
of autonomic dysfunction and a reliable (P <0.01) normalization of reactivity up to six months after the base TMS
course and up to one year after an additional TMS course. Also, the normalization of the ratio of excitatory and
inhibitory amino acid mediators after the TMS course, reduction of inflammation in the form of reducing the
content of inflammatory and increasing the content of anti-inflammatory cytokines after TMS courses was
revealed. According to the results of the study, algorithms for treatment of patients with pharmacokinetic epilepsy
with focal and generalized attacks were substantiated, developed and implemented, which will significantly
improve the effectiveness of treatment of these patients.
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