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1. Порушення життєдіяльності сім'ї при безплідді у чоловіка (клінічні прояви, механізми формування,
психокорекція)

2. Violation of family life in infertility in men (clinical features, mechanisms of formation, psychological correction)

Реферат:
1. В роботі приведено теоретичне обґрунтування і практичне вирішення актуальної задачі психокорекції
порушення життєдіяльності сім?ї (ПЖС) при безплідді у чоловіків, що зроблено через покращення показників
їх індивідуального та сімейного функціонування. Основу роботи склали дані комплексного дослідження 180
подружніх пар, в яких у чоловіків встановлено діагноз екскреторно-токсичного безпліддя, серед яких у 90
подружжів мали місце ознаки ПЖС (основна група), у інших 90 пар - ні (група порівняння). В результаті
роботи проаналізовано феномен ПЖС при безплідді у чоловіків, виділено його психоемоційну, сексуальну,
психологічну і подружню закономірності формування, охарактеризовано фази розвитку і прогресування.
Запропоновано принципи психокорекції ПЖС при безплідді у чоловіка, сформульовано загальні правила й
умови її реалізації; визначені базові засоби (когнітивно-поведінкова, групова, сімейна, персоналістична



терапія, психоосвіта), основі завдання (формування усвідомленої мотивації на включення у
психокорекційний процес і наступну участь у ньому; дезактуалізація та нівеляція порушень психоемоційної
сфери; корекція дезадаптивних особистісних конструктів; відновлення нормальних сексуальних стосунків,
реорганізація середовища родинного проживання, корекція подружніх взаємин; створення в родині
"психотерапевтичного середовища"; усвідомлення й прийняття реальної життєвої перспективи), а також
шляхи їх досягнення.

2. This work shows the theoretical foundation and practical solution to an actual problem correction violation of
family life (VFL) with infertility in men is done through the improvement of their individual and family functioning.
The basis of data made a comprehensive study of 180 couples in which men diagnosed excretory-toxic infertility,
among which 90 couples took place signs VFL (study group), the other 90 pairs - not (comparison group). As a
result of analysis of the phenomenon VFL with infertility in men, highlighted his psycho-emotional, sexual,
psychological and marital laws of formation, described the development and progression phases: the phase of
denial and anger - the disintegration of the family system (76.7% SG 1, 50% SG2 and 13 3% SG 3) through a phase of
removal and frustration - strain the family system (16.7% SG 1, 33.3% SG 2 and 23.3% SG 3), the phase of
indifference and neglect - the destruction of the family system (6.7% SG 1, 16.7% SG 2 and 63.3% SG 3). Principles
correction VFL with infertility in men formulated the general terms and conditions of sale; by basic tools
(cognitive-behavioral, group, family, personalistic therapy psyhoeducation), based tasks (conscious motivation for
inclusion in psychological correction process and subsequent participation in it; Dis-leveling and psycho-
emotional disorders scope, correction of maladaptive personality constructs, restoration of normal sexual
relationships, family environment reorganization of residence, marital relationships correction, creating a family
"psychotherapeutic environment", awareness and acceptance of real life perspective) and ways to achieve them.
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