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1. Психологічні механізми взаємозв'язку суїцидальних тенденцій з рівнем самооцінки у студентському
середовищі.

2. Psychological mechanisms of intercommunication of suicidal tendencies with the level of self-appraisal in a
student environment.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню суїцидальних тенденцій у студентському середовищі. У роботі
проаналізовано основні наукові підходи до проблеми суїцидальності особистості та психологічні
особливості самооцінки сучасних студентів. Розкрито поняття "суїцидальні тенденції" та диференційовано
механізми їхнього розвитку. Серед основних факторів та критеріїв формування суїцидальних ідей у
сучасному студентському середовищі були виокремленні неадекватна самооцінка, низький інтерес до життя
та суб'єктивний контроль, особистісна несформованість, соціальний песимізм та окреслені стратегії їх
запобігання. Емпірично обґрунтовано існування механізмів взаємозалежності суїцидальних тенденцій із
самооцінкою та іншими сферами особистості, зокрема, ціннісної сфери, локусу контролю, механізмів



психозахисту тощо. Доведено, що конструктивний вплив на самооцінку та самоставлення потенційного
суїцидента не лише позитивно впливає на рівень суїцидального ризику, але й сприяє успішній ресоціалізації.
Окреслено та класифіковано базові передсуїцидальні комплекси та наслідки їх тривалого впливу на
особистість студетна.

2. This research is devoted to the studying the problem of suicidal tendencies in student environment. Basic
scientific approaches to the problem of suicide of personality and psychological features of self-appraisal of
modern youth are analyzed. Essence of term "suicidal tendencies" and differentiation of mechanisms of their
development are described. The are discovered basic vectors of forming of suicidal ideas of modern youth,
example inadequate self-esteem, low interest in life subjective control, personal immaturity, social pessimism and
presented basic strategies of prevention of this undesirable phenomenon. The mechanisms of interdependence
suicidal tendencies with a self-appraisal and other spheres of personality, including the value field, locus of
control, mechanisms psychological protection and others, are empirically reasonable. It is well-proven that a
constructive impact on self-esteem and potential suicider not only positively affects the level of suicide risk, but
also contributes to the successful re-socialization.
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