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2. Trainer's style communication as a factor of efficiency of sport team's joint activity (on the example of young
volleyball players)

Реферат:
1. В дисертації досліджується індивідуальний стиль спілкування тренера, його вплив на успішність сумісної
діяльності спортивної команди. В роботі представлені результати вивчення кількісних та якісних
характеристик інтерперсонального стилю спілкування тренера зі спортсменками різної індивідуальної та
командної успішності. Виявлені значущі педагогічні ситуації, що впливають на формування
інтерперсонального стилю взаємодії. Доведено залежність успішності сумісної діяльності спортивної
команди від інтерактивних компонентів стилю спілкування тренера. Продемонстровано результати
дослідження та інтерпретація даних формуючого експерименту на основі яких доведено, що ефективність
розроблених стилів спілкування тренера обумовлена змістом і направленістю їх використання в структурі
сумісної діяльності. Розроблено практичні рекомендації, для тренерів дитячо-юнацьких спортивних шкіл,



спрямовані на оптимізацію взаємодії в системі "тренер - спортсмен".

2. The dissertation is devoted to the investigation of trainer's individual style of communication, his influence on
the efficiency of sports team's joint activity. The theoretical study of qualitative and quantitative characteristics of
trainer's interpersonal style of communication with sportswomen of different individual and team efficiency was
performed in the work. The main pedagogical situations of joint activity forming interpersonal style of trainer's
communication were singled out. It is proven superior performance of sports teams from interactive components
style communicate trainer. The analyses of the research results and data interpretation of forming experiment
demonstrate that the efficiency of the worked out styles of communication of trainer is determined by the content
and directed to their use in the structure of joint activity. Practical recommendations for the trainers of youth
sports schools were worked out to optimization of interaction in the system "trainer-sportsman".
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