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1. Запалення, ендотеліальна дисфункція, інсулінорезистентність та лікування при хронічній серцевій
недостатності у літніх хворих

2. Inflammation, endothelial dysfunction, insulin resistance and its correction in the elderly patients with chronic
heart failure

Реферат:
1. На прикладі 50 хворих на ХСН із збереженою систолічною функцією похилого і старечого віку вивчені
вираженість факторів атерогенезу, порушення функції ендотелію судин і ліпідного профілю та їх
взаємозв'язок з масою тіла. Виявлено, що при прогресуванні ХСН зі збереженою систолічною функцією у
хворих похилого і старечого віку збільшується рівень С-реактивного протеїну (СРП) та
інсулінорезистентності, погіршується ендотеліальна функція судин. Визначено, що у літніх хворих на ХСН як
при зниженні маси тіла, так і при її підвищенні збільшується рівень СРП. Встановлено, що збільшення кола
талії асоціюється з підвищенням показників загального холестерину (ЗХС) і холестерин ліпопротеїдів низької
щільності (ХС ЛПНЩ)



2. The thesis is devoted to the questions of determinant risk factors for the progression of chronic heart failure
(CHF) with preserved systolic function in the elderly patients and the improvement of its treatment with
simvastatin. In 50 CHF old patients with preserved systolic function we assessed atherosclerosis risk factors,
endothelial function damage, the lipid profile and its relationship with the body mass index.
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