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2. Psychological-and-pedagogical conditions of harmonizing the ethnic self-consciousness of young people.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню психологічних чинників, від яких залежить терапевтичний ефект
психотерапевтичного дискурсу. Здійснено критичний огляд концептуальних основ та процесуальних
характеристик психологічних моделей психотерапії. Обґрунтовано добір комплексу психодіагностичних
методик для вивчення психологічних особливостей учасників психотерапевтичних сеансів. Виявлено та
описано специфічні симптомокомплекси індивідуально-особистісних характеристик, притаманних різним
групам клієнтів, які зверталися по психотерапевтичну допомогу, у контексті динаміки суб'єктивної психічної
реальності, що мала місце внаслідок взаємодії їх дискурсів з дискурсом психотерапевта. Дисертацію
присвячено вивченню психолого-педагогічних умов гармонізації етнічної самосвідомості у ранньому
юнацькому віці. У роботі проаналізовано проблему формування етнічної самосвідомості старшокласників,
розроблено та емпірично досліджено концептуальну модель гармонізації етносамосвідомості у ранньому
юнацькому віці. Показано, що організація спеціальної інформативно-творчої діяльності, спрямованої на



підвищення когнітивної складності особистості і збагачення її ціннісно-смислової сфери, сприяє
гармонізації етнічної самосвідомості школярів. З метою розвитку у старших школярів медіативно-
діалогічного, творчого, критичного переосмислення етноцентричних стереотипів було розроблено
розвивально-виховну програму з гармонізації їх етнічної самосвідомості. Експериментально доведено, що
застосована програма сприяє діалого-культурологічній самоорганізації етносамосвідомості та формуванню
толерантної особистості, відкритої до міжкультурного діалогу.

2. The dissertation is devoted to the studying of the psychological-and-pedagogical conditions of harmonizing the
ethnic self-consciousness of the youth. Having analysed the problem of forming the ethnic self-consciousness, we
worked out and empirically investigated the conceptual model of harmonizing the ethnic self-consciousness of
young people. The organization of special informational-creative activity that was directed to increase the
personality's cognitive complexity and to enrich his/her value-sense sphere has been contributed to the process
of harmonizing the ethnic self-consciousness of the youth. The actuality of the mediative-dialogue, creative,
critical re-understanding of the ethnic-centred stereotypes has been revealed. According to this aim the
developing-educational program of harmonizing the ethnic self-consciousness has been worked out. The used
program has been shown to contribute to the dialogue-cultural auto-organization of ethnic self-consciousness
and to forming the tolerant personality who is open to the intercultural dialogue.
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