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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики і лікування обмеженої склеродермії з урахуванням клініко-патогенетичної ролі
метаболічних та імунних порушень

2. Optimization of diagnosis and treatment of limited scleroderma, taking into account the clinical and
pathogenetic role of metabolic and immune disorders

Реферат:
1. Об’єкт дослідження – обмежена склеродермія. Мета – підвищити ефективність діагностики та
комплексного лікування хворих на обмежену склеродермію на підставі вивчення показників
мікроциркуляторного русла шкіри у ділянках ураження, імунологічних та біохімічних порушень. Методи:
клінічні, інструментальні, біохімічні, імунологічні, статистичні. У дисертації на підставі комплексного
клінічного дослідження і аналізу причинно-наслідкових чинників розвитку обмеженої склеродермії
доповнено наукові дані про особливості клінічної картини, конкретизовано зміни гомеостазу, які характерні



для перебігу даного захворювання. Доведено можливість оцінки ефективності лікування хворих на різні
форми та стадії обмеженої склеродермії шляхом визначення в сироватці крові активності еластази,
колагенолітичної активності та накопичення глікозаміногліканів. Вперше дано тепловізійну оцінку стадій
обмеженої склеродермії. Доведена можливість діагностики прогресуючої стадії захворювання на
доклінічному етапі. Розроблено метод комплексного лікування хворих на обмежену склеродермію, що
включає поряд із базовою терапією цитофлавін і тіотриазолін. Основні положення дисертації впроваджено в
практичну роботу КНП «Міський шкірно-венерологічний диспансер № 2» Харківської міської ради, КНП
«Міський шкірно-венерологічний диспансер № 1» Харківської міської ради, КНП Харківської обласної ради
«Обласний клінічний шкірно-венерологічний диспансер №1», КП «Рівненський обласний шкірно-
венерологічний диспансер» Рівненської обласної ради, а також у навчальний процес кафедри
дерматовенерології та ВІЛ/СНІДу Харківської медичної академії післядипломної освіти. Галузь
використання – дерматовенерологія.

2. The object of the study is limited scleroderma. The aim is to increase the efficiency of diagnosis and complex
treatment of patients with limited scleroderma on the basis of studying the microcirculatory skin parameters in
the lesions, immunological and biochemical disorders. Methods: clinical, instrumental, biochemical,
immunological, statistical. In the dissertation on the basis of complex clinical research and analysis of causative
factors of the limited scleroderma development, scientific data on the features of the clinical picture are
supplemented, the changes of homeostasis, which are characteristic for the course of this disease, are
supplemented. The possibility of evaluating the effectiveness of treatment of patients with various forms and
stages of limited scleroderma by means of determining the activity of elastase in blood serum, collagenolytic
activity and accumulation of glycosaminoglycans has been proved. Thermovisional evaluation of the stages of
limited scleroderma was given for the first time. The possibility of diagnosing the progressive stage of the disease
at the preclinical stage is proved. The method of complex treatment of patients with limited scleroderma is
developed, which includes, along with the basic therapy, cytoflavin and thiotriazolin. The main thesises of the
dissertation are introduced into the practical work of the MNE “Kharkiv City Skin and Venereal Dispensary No. 2”
of the Kharkiv City Council, MNE “Kharkiv City Skin and Venereal Dispensary No. 1” of the Kharkiv City Council,
MNE of the Kharkiv Regional Council “Regional Clinical Skin and Venereal Dispensary No. 1”, ME “Rivne Regional
Skin and Venereal Dispensary” of the Rivne Regional Council, as well as in the educational process of the
Department of Dermatovenereology and HIV/AIDS of the Kharkiv Medical Academy of Postgraduate Education.
Area of usage - dermatovenereology.
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