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1. Корекція артеріальної гіпертензії у вагітних та породіль з прееклампсією тяжкого ступеня

2. Correction of arterial hypertension in pregnant and parturient women with severe preeclampsia

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності комплексної інтенсивної терапії у вагітних й породіль з
тяжкою прееклампсією шляхом корекції антигіпертензивної терапії з подальшою оцінкою її ефективності. Не
коригована АГ у пацієнток з ВПЕ є причиною розвитку материнських і перинатальних ускладнень, і часто
призводить до переривання вагітності на ранніх термінах. Це диктує необхідність подальших досліджень в
діагностиці та інтенсивній терапії прееклампсії у вагітних, а також підбір і включення нових сучасних
медикаментозних засобів, спрямованих на поліпшення якості терапії та профілактику можливих ускладнень
вагітності та пологів. У представленій роботі була розроблена оптимізована антигіпертензивна інтенсивна
терапії з включенням у комплекс препаратів, які надають периферичну й центральну судинорозширювальну
дію (L-аргінін, урапідил, L-лізину есцинат). Доведена висока ефективність варіанту сполученого
використання L-аргініну, урапідилу, L-лізину есцинату в комплексній антигіпертензивній інтенсивній
терапії у вагітних та породіль з тяжкою прееклампсією, яка дозволила провести адекватний моніторинг



стану функціональних систем, визначити рівень напруженості і резерви компенсаторно-адаптаційних
реакцій організму, а також призвела до зменшення термінів лікування пацієнтів з тяжкою прееклампсією в
умовах відділення акушерської інтенсивної терапії.

2. The given thesis deals with the efficiency improvement of a complex intensive therapy in pregnant and
parturient women with severe preeclampsia by correcting an antihypertensive therapy followed by evaluation of
its effectiveness.The existing methods of intensive care of pregnant and parturient women with severe
preeclampsia due to early application in addition to the standard protocol of treatment of drugs with a peripheral
and central vasodilating effect have been improved. The algorithm for the central hemodynamics parameters
monitoring and the cerebrocardiac interactions, allowing to evaluate objectively the preeclampsia severity has
been worked out. The hemodynamic profile type, the centralization degree of the cerebrocardiac interactions, the
level of the CNS functional state and the adequacy of the compensatory-adaptive reactions of pregnant and
parturient women with the severe preeclampsia have been detected with the use of a heart rate variability
methods, omegametry and rheography with the study of central hemodynamic parameters. According to HRV
(heart rate variability) and omegametry data, the fixation of the hemodynamics and cardiac rhythm dysregulation
during the transesophageal echocardiography is a result of the inhibitory control relief and deficiency of the
general integrative control of the nervous system. The altered fetoplacental complex serves as the stimulus for the
formation of the pathologically enhanced excitation generator that creates a pathological determinant as a system
forming mechanism and the key link of the pathological system during the transesophageal echocardiography.It
calls for further researches in the field of pregnant women preeclampsia diagnosing and intensive therapy, as well
as the selection and introduction of new up-to-date medications, aimed at improving the quality of treatment and
prevention of possible complications of pregnancy and childbirth.
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