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Реферат:
1. У дисертації представлено теоретичний аналіз проблеми соціокультурної зумовленості практики надання
психологічної допомоги й емпіричне вивчення особливостей репрезентації вказаного феномену у
професійній свідомості практикуючих психологів. Здійснено комплексний аналіз існуючих поглядів на
проблематику психологічного консультування в контексті культури, що передбачає зумовленість специфіки
ведення консультативного процесу соціокультурним середовищем. Визначено й охарактеризовано
основоположні принципи й умови побудови культуродоцільних моделей психологічного консультування,
основним серед яких є звернення до філософсько-аксіологічного виміру культур. З'ясовано, що особливості
спрямованості соціокультурного змісту роботи психологів-практиків визначаються двома
культуродоцільними тенденціями - індигенізацією та універсалізацією - експліцитність та імпліцитність
яких визначає актуальне ставлення професіоналів до власної діяльності у сфері консультативних послуг.
Установлено, що виправданим є не протиставлення індигенної тенденції універсалістській, а розуміння того,
що йдеться насправді про експліцитно та імпліцитно індигенні позиції, погляди й системи консультування і



психотерапії. Зважаючи на специфіку отриманих результатів, пропонується доповнити професійне навчання
практичних психологів таким компонентом професійної підготовки, як "соціокультурна компетентність", що
передбачає володіння вміннями успішного вирішення професійних завдань культуровідповідними
способами.

2. This thesis presents a theoretical analysis of socio-cultural conditionality of psychological counselling practice
and the empirical study of the stated phenomena representation in the professional consciousness of counselling
psychologists. The comprehensive analysis of existing views on the issue of psychological counselling in the
context of culture, which implies the counselling process conditionality by the sociocultural environment, was
provided. The fundamental principles for creating the culturally-oriented models of psychological counselling, the
cornerstone among which is an appeal for the philosophical and axiological dimension of cultures, were defined. It
was determined that the peculiarities of the orientation of the socio-cultural content of counselling psychologists'
work is defined by two culturally-appropriate trends - indigenization and universalization; the explicitness and
implicitness of which determine the actual reflexive attitude of psychologists towards their own professional
activity in counselling service. It was found that the indigenization and universalization opposition is inherently
incorrect. It is important to understand that it is actually about the explicit and implicit indigenous positions, views
and systems of counselling and psychotherapy. Due to the specificity of the obtained data, the supplement of the
counselling psychologists' vocational training with such component of the professional training as "socio-cultural
competence", that involves skills of successful solution of professional tasks using the culturally-appropriate
methods, is proposed.
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