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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обґрунтування корекції порушення обміну кальцію в лікуванні хворих на
остеоартроз з артеріальною гіпертензією

2. Clinical and pathogenetic substantiation of calcium metabolism disorder correction of therapy in patients with
osteoarthritis and arterial hypertension

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі на остеоартроз з супутньою артеріальною гіпертензією; мета - підвищення
ефективності лікування суглобового синдрому та артеріальної гіпертензії у хворих на остеоартроз шляхом
розробки адекватних методів корекції порушень обміну кальцію; методи - клінічні, ультразвукові,
рентгенологічні, біохімічні, імуноферментні, статистичні; новизна - вперше доведено значення порушення
обміну кальцію і його регуляції для прогресування змін кісткової тканини і суглобового синдрому у хворих
на остеоартроз з супутньою артеріальною гіпертензією, встановлено гетерогенність структури кісткової
тканини у таких пацієнтів та її залежність від віку, стану обміну кальцію, рентгенологічної стадії
остеоартрозу та артрологічного статусу, уточнено роль дефіциту оксиду азоту в розвитку порушень обміну
кальцію та стану кісткової тканини, поглиблено уявлення про вплив індапаміду на гомеостаз кальцію та його



значення в антигіпертензивному і суглобовому ефектах, патогенетично обґрунтовано доцільність
корекціїпорушень обміну кальцію та ендотеліального синтезу оксиду азоту для підвищення ефективності
терапії даної категорії хворих; результати - на підставі проведеного клініко-лабораторного та
інструментального дослідження доведено, що у хворих на остеоартроз з супутньою артеріальною
гіпертензією корекція порушень обміну кальцію та синтезу оксиду азоту пригнічує процеси ремоделювання
кісткової тканини, зменшує вираженість суглобового синдрому, оптимізує добовий ритм артеріального
тиску та підвищує ефективність антигіпертензивної терапії; впроваджено у практику Дорожньої клінічної
лікарні на станції Донецьк, лікарні з поліклінікою ВМЗ ГУМВС України в Донецькій області, терапевтичної
клініки Інституту невідкладної і відновної хірургії ім. В.К. Гусака АМН України, МСЧ №12 м. Харкова, обласної
клінічної лікарні ім. М.І. Пирогова м. Вінниці, міської клінічної лікарні №1 м. Луганська, міської лікарні №5 м.
Кривого Рогу, у навчальний процес Донецького національного медичного університету ім. М. Горького,
Вінницького національного медичного університету ім. М.І. Пирогова, Дніпропетровської державної
медичної академії, Харківського національного медичного університету і Луганського державного медичного
університету; галузь використання - лікувально-діагностичний процес ревматологічних, терапевтичних
відділень, педагогічний процес терапевтичних кафедр медичних навчальних закладів.

2. Subject of research - osteoarthritis patients with concomitant arterial hypertension; aim - to increase the
efficacy of treatment of articular syndrome and arterial hypertension in osteoarthritis patients due to elaboration
of adequate methods of correction of calcium metabolism disorders; methods - clinical, ultrasonic, radiological,
biochemical, immunoenzyme, statistical; novelty - for the first time it was proved the value of calcium metabolism
disorders for progression of bone tissue changes and articular syndrome in osteoarthritis patients with
concomitant arterial hypertension, it was established the heterogenic structure of bone tissue in such patients and
its dependence on age, calcium metabolism, radiological stage of osteoarthritis and arthrologic status, it was
specified the role of nitric oxide deficiency in the occurrence of calcium metabolism disorders and bone tissue
changes, it was extended the conception of indapamide influence on calcium homeostasis and its value for
antihypertensiveand articular effects, it was proved the appropriateness of correction of calcium metabolism
disorders and endothelial nitric oxide deficiency for increasing the efficacy of treatment of such category patients;
results - it was shown that correction of calcium metabolism disorders and endothelial nitric oxide synthesis in
osteoarthritis patients with concomitant arterial hypertension based on clinical, laboratory and instrumental
studies decreased bone tissue remodeling, improved cartilage function, optimized 24-hour blood pressure profile
and increased the efficacy of antihypertensive therapy; introduced in practice of Donetsk Railway clinical hospital,
hospital with polyclinic of Ministry of Internal Affairs of Ukraine in Donetsk region, therapeutic clinics of Institute
of urgent and restorative surgery named by V.K.Gusak, Academy of Medical Science of Ukraine, medicosanitary
unit №12 (Kharkiv), regional clinical hospital named by M.I.Pyrogov (Vinnytsya), municipal clinical hospital №1
(Lugansk), municipalhospital №5 (Kryvyi Rih), in educational process of Donetsk national medical university named
by M.Gorky, Vinnytsya national medical university named by M.I.Pyrogov, Dnepropetrovsk state medical academy,
Kharkiv national medical university and Lugansk state medical university; area of using - treatment-and-diagnostic
process of rheumatologic, therapeutic departments, educational process in therapeutic institute of higher
education.
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