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Реферат:
1. Дисертацію присвячено покращенню хірургічного лікування хворих із ускладненими формами варикозної
хвороби нижніх кінцівок шляхом удосконалення способу хірургічного лікування та місцевої терапії венозних
трофічних виразок. У дисертаційній роботі наведено результати лікування 148 хворих із ускладненими
формами варикозної хвороби нижніх кінцівок. Основну групу склали 78 хворих, лікування яких здійснювали
з використанням методу ендоскопічної субфасціальної дисекції перфорантних вен, групу порівняння - 70
пацієнтів, у яких втручання на перфорантних венах здійснювали з міні-доступів. Впроваджено спосіб
видалення тромбованого сегменту великої підшкірної вени на стегні шляхом тунелювання під
ендоскопічним контролем, спосіб лікування хворих із венозними трофічними виразками на фоні варикозної
хвороби шляхом хірургічної корекції венозної гемодинаміки та місцевого застосування збагаченої
тромбоцитами плазми. Обґрунтовано застосування активної хірургічної тактики та послідовність виконання
етапів оперативного втручання у хворих з ВТФ у поєднанні з венозними трофічними виразками. Доведено
вплив збагаченої тромбоцитами плазми в поєднанні з радикальною хірургічною корекцією венозної



гемодинаміки на гістогенез венозних трофічних виразок, що проявляється у активізації фізіологічних
процесів репарації з формуванням повноцінної сполучної тканини. Доведено високу ефективність
впроваджених способів хірургічного та місцевого лікування хворих із ускладненими формами варикозної
хвороби, заснованих на зниженні післяопераційних ускладнень і поліпшенні всіх показників якості життя
згідно опитувальника "CIVIQ-20", а також зниженні тяжкості венозної дисфункції, оціненої за допомогою
шкали VCSS.

2. The dissertation is dedicated to the improvement of the results of surgical treatment of the patients with
complicated forms of varicose disease of lower extremities in the way of the method of surgical treatment and
local therapy of venous trophic ulcers advance. The dissertation presents results of treatment of 148 patients with
complicated forms of varicose disease of lower extremities. The main group consisted of 78 patients the treatment
of which was fulfilled using method of subfascial endoscopic perforator vein surgery. The comparative group
consisted of 70 patients who were subjected the intrusion from mini-accesses on perforant veins. Introduced
thrombosed segment to remove a large segment of the great saphenous vein in the thigh by tunneling under
endoscopic control method for the treatment of patients with venous trophic ulcers on the background of varicose
veins by surgical treatment of venous hemodynamics and local application of platelet-rich plasma. Justified of
active surgical tactics and the sequence of stages of surgical intervention in patients with varicothromboflebitis
combined with venous trophic ulcers. Рroved the effect of platelet-rich plasma in combination with a radical
surgical treatment of venous hemodynamics in the histogenesis of trophic venous ulcers, which manifests itself in
the revitalization of physiological processes with the formation of a full repair of connective tissue. Proved high
efficiency of the proposed methods and surgical local treatment of patients with complicated forms of varicose
veins is based on the reduction of postoperative complications and improve quality of life indicators in accordance
with the questionnaire "CIVIQ-20", as well as reducing the severity of venous dysfunction as assessed using VCSS
scale.
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