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Реферат:
1. Коваленко О. М. Використання цифрових аудіо робочих станцій у музичній самоосвіті дорослих. –
Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата
педагогічних наук за спеціальністю 13.00.10 – «Інформаційно-комунікаційні технології в освіті». – Інститут
цифровізації освіти НАПН України, Київ, 2025. Дисертаційна робота є теоретико-експериментальним
дослідженням проблеми використання цифрових аудіо робочих станцій у музичній самоосвіті дорослих.
Досліджено проблему створення електронної музики та особливості музичної самоосвіти у педагогічній
теорії та практиці; з’ясовано особливості використання цифрових аудіо робочих станцій для музичної
самоосвіти дорослих; визначено складники, показники та рівні розвитку компетентності дорослих щодо
використання цифрових аудіо робочих станцій для створення електронної музики і розроблено відповідну
модель; розроблено методику використання цифрових аудіо робочих станцій для музичної самоосвіти



дорослих та експериментальним шляхом перевірено її ефективність; розроблено рекомендації щодо
використання цифрових аудіо робочих станцій у музичній самоосвіті дорослих. Застосування цифрових
технологій розширює можливості музичної самоосвіти дорослих, забезпечуючи доступ до онлайн-курсів,
цифрових аудіо робочих станцій та спільнот у соціальних мережах. Це сприяє розвитку творчих навичок,
когнітивних здібностей та позитивної самооцінки. Електронна музика відіграє важливу роль у
психоемоційній саморегуляції, використовується у релаксаційних та терапевтичних практиках, допомагає
знижувати рівень тривожності та підтримувати ментальне здоров’я. Вона адаптується до індивідуальних
потреб слухачів, сприяє емоційному самовираженню та може використовуватися як засіб подолання стресу.
У сучасних умовах електронна музика є не лише формою творчості, а й потужним інструментом емоційної
підтримки та психологічної стабілізації. Розроблена методика використання DAW у музичній самоосвіті
дорослих базується на андрагогічних засадах, що враховують самостійність, мотивацію та досвід. Вона
поєднує індивідуальні й групові форми навчання, використовуючи відеоуроки, інтерактивні завдання,
практичні вправи та проєкти. Гнучкість підходу забезпечує персоналізацію освітньої траєкторії, сприяючи
самореалізації та професійному зростанню. Результати педагогічного експерименту підтвердили, що
запропонована методика забезпечує позитивну динаміку у зростанні рівнів розвитку компетентності
дорослих щодо використання цифрових аудіо робочих станцій для створення електронної музики, що
підтверджує її педагогічну доцільність та ефективність.

2. Kovalenko O. M. The use of digital audio workstations in adult music self-education. – Qualification for scientific
work as a manuscript. Dissertation for the degree of candidate of pedagogical sciences in specialty 13.00.10 –
«Information and Communication Technologies in Education». – Institute for Digitalisation of Education of the
National Academy of Educational Sciences of Ukraine, Kyiv, 2025. The dissertation presents a theoretical
justification and resolution of the problem of developing scientific and methodological support for using digital
audio workstations (DAWs) in adult music self-education. The historical stages of the development of electronic
music are explored and analyzed, from early technical experiments in the 17th century to the modern era of digital
audio workstations and the application of artificial intelligence (AI) in music creation. The phenomenon of adult
self-education in the digital age is examined. Based on an analysis of current scientific literature, the concepts and
forms of non-formal and informal education are described, and the role of music self-education in professional
and personal development is defined. The potential of digital platforms, DAWs, educational resources, video
courses, YouTube channels, and social networks as tools for self-learning and self-expression in electronic music
is considered. The importance of electronic music for self-regulation and mental health support is analyzed.
Studies confirming the positive impact of music on emotional state, cognitive abilities, and individual resilience are
summarized. Special attention is paid to the topic of music therapy, including the practice of using electronic
music in psychotherapy and social rehabilitation, which has become particularly relevant in the context of war and
post-traumatic conditions. Modern informational resources and popular DAWs (FL Studio, Ableton Live, Cubase,
Logic Pro, LMMS, etc.) are reviewed, including their functional capabilities and technical specifications. A
comparative analysis of software packages and components is presented. Survey results on DAW popularity,
learning difficulties, and motivational factors are included, indicating the predominance of independent and
distance learning formats for mastering digital music technologies. Significant attention is devoted to the influence
of AI on the process of electronic music creation. AI-based software tools (AIVA, SUNO, Soundraw, Ecrett Music,
Magenta Studio, and others) are analyzed in terms of their functions, advantages, limitations, and potential for
music self-education. The components of adult competence in using DAWs for electronic music creation include
cognitive, technical-activity, motivational-creative, and evaluative-reflective components, along with
corresponding indicators and development levels (high, medium, and fundamental). A model for developing adult
competence using DAWs for electronic music creation is designed and substantiated. The model comprises four
interconnected blocks: target, content, organizational-activity, and evaluative-result, based on principles,
methods, and forms of adult learning and the author's personal experience. An original methodology for using
DAWs in adult music self-education is presented. Its goal is to develop adult competence in using DAWs to create
electronic music. The methodology is implemented through the author’s online course «Creating Electronic Music



in FL Studio», which consists of four thematic modules. A straightforward procedure for working in a DAW is
developed, covering all stages of creating an electronic track – from setting up the working environment to final
mastering. The methodology integrates various forms of learning, including online courses, consultations, and
practical tasks. Different adult learning methods are applied: reproductive, exploratory, Socratic (dialogical),
learning through action, case study, problem-based learning, and hands-on techniques. Considerable attention is
paid to the author's website «Creating Electronic Music», which provides theoretical and practical materials and
access to the online course. Recommendations for using DAWs in adult music self-education have been developed,
aimed at enhancing the effectiveness of the process. The typical challenges beginners face when creating
electronic music and suggested strategies for overcoming them are identified. The organization and results of a
pedagogical experiment to verify the effectiveness of the proposed methodology for using DAWs in adult music
self-education are described. The experiment was conducted in two phases (2018 and 2024) and included three
stages: ascertaining, formative, and control. Three hundred sixteen participants participated, with 159 in the
experimental group and 157 in the control group.
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Код за ЄДРПОУ: 25761786

Місцезнаходження: вул. М. Берлінського, буд. 9, Київ, 04060, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Національна академія педагогічних наук України

Ідентифікатор ROR:

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лук'янова Лариса Борисівна

2. Larysa B. Lukyanova

Кваліфікація: д.пед.н., професор, 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Інститут педагогічної освіти і освіти дорослих імені Івана
Зязюна Національної академії педагогічних наук України

Код за ЄДРПОУ: 21593122

Місцезнаходження: вул. Максима Берлинського, буд. 9, Київ, 04060, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Національна академія педагогічних наук України



Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Реброва Олена Євгеніївна

2. Olena Rebrova

Кваліфікація: д.пед.н., професор, 13.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Державний заклад "Південноукраїнський національний
педагогічний університет імені К. Д. Ушинського"

Код за ЄДРПОУ: 02125473

Місцезнаходження: вул. Старопортофранківська, буд. 26, Одеса, 65020, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Спірін Олег Михайлович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Спірін Олег Михайлович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Коваленко В.В. 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


