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2. Organizational and pedagogical conditions of secondary school pupils' physical education in the natural
environment.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі здійснено теоретичне узагальнення та практичне розв'язання наукової проблеми
збереження здоров'я підростаючого покоління, утвердження здорового способу життя учнів та їх
позитивного ставлення до оточуючого середовища у процесі життєдіяльності.Одним із напрямів розв'язання
даної проблеми є система фізичного виховання учнів у природному середовищі, спрямована на формування
готовності школярів до пожиттєвої здоров'язабезпечуючої поведінки.Розроблено модель формування
здоров'язабезпечуючої системи, яка містить мету, завдання, принципи, компоненти змісту, форми, методи та
методичні прийоми, етапи і педагогічні умови її реалізації.Результати експериментального дослідження
підтвердили ефективність створеної системи у навчально-виховному процесі.



2. The dissertation is dedicated to the theoretical generalization and practical solving of scientific problem dealing
with health maintaining of growing generation, strengthening of pupils' healthy lifestyle and their positive attitude
to the environment in the process of vital activity. One of the ways of solving this problem is the system of pupils'
physical education in the natural environment, aimed at forming the pupils' readiness for life and health providing
behaviour.The model of health providing system is developed. It includes the purpose, objectives, principles,
components, contents, forms, methods and methodical techniques, stages and educational conditions of its
implementation.Received results of experimental research confirmed the effectiveness of the proposed system in
the educational process.
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